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 BELANGRIJK: inleverdatum

Artikels en advertenties voor de editie 

 november 2022 moeten uiterlijk op maan-

dag 3 oktober  2022 bezorgd worden aan de 

dienst Communicatie. 

Neem contact op met de dienst voor 

de voorwaarden of bekijk alle info op 

www.denderleeuw.be/infoblad.
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Deze maand in uw infoblad:
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3 Werelddierendag
4 Verkeersveiligheid aan de scholen – Dit zijn onze duurzame helden 2022! 
 – Gezocht:  lokale initiatieven met een hart voor mens en omgeving - Tastoe
5 Denderleeuw werft aan!

LEVEN & WELZIJN
6 Leeuwbrug beweegt!
7 10-daagse van de Geestelijke Gezondheid
8  Ruilen in De Wissel
10 Oktober: maand van het bevolkingsonderzoek borstkanker
11 Familienieuws 

VERKEER & VEILIGHEID
12 Schrijf je in op BE-Alert! – Hallo daar, inwoner van de Dendervallei!
13 Ontdek de site Veldstraat op Open Bedrijvendag!

CULTUUR & VRIJE TIJD
14 Verwen je smaakpapillen op Culin’air
17 Feest mee met Vanessa Chinitor, Dirk Bauters en John Leo
  – Frietfestijn Chiro Denderleeuw
18 Wandelroute ‘Het verdwenen Denderleeuw’: wandel terug in de tijd!
19 Boek – De zwarte spin – Scouts en Gidsen Denderleeuw is 75 jaar!
20 Dit was Autoloze Zondag!
21 Volksliederen ‘Famille Klepkes’ vereeuwigd op cd – Profi ciat Veerle, Matthias en Bjorn!
22 Nieuws van Femma
23 Culinaire workshop “Vergeten groenten” – Tweedehandsbeurs Gezinsbond Denderleeuw
24 Samana Café – Kwist-t-zeker – Van klassiek naar vegan en veggie
25 Luisterkring Klassieke Muziek Denderleeuw start een nieuw seizoen luisteravonden
26 Nieuws van de bib
 28 UiT in Denderleeuw

SPORT & RECRATIE
29 Actief Plus Sportweek
30 Interview Laura Fivé

LEREN & SPELEN
33 Ontbijt op dag van de jeugdbeweging – Griezelen in Welle
34 Kinderopvang in de herfstvakantie
35 Vormingsaanbod: ‘gezond opvoeden en opgroeien’

VENSTER OP DENDERLEEUW
36 Venster op Denderleeuw
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Sluitingsdagen  

in oktober
maandag 31 oktober

GEMEENTESCHOOL
Leliestraat 1, 9472 Iddergem

Welleplein 3, 9473 Welle

Iddergem .................................................................053 66 72 47

Welle..........................................................................053 66 53 93

LOKALE POLITIEZONE DENDERLEEUW/HAALTERT
Commissariaat:  ..........Vlamstraat 5 bus 6, 9450 Haaltert

Openingsuren: Ma – Woe – Vr: 8-17 uur — Di – Do: 8-20 uur 

 Za: 9-12 uur 

Wijkpost: ...A. Rodenbachstraat 2, 9470 Denderleeuw

Momenteel gesloten. Klachten of aangiftes op afspraak in hoofd-

commissariaat Vlamstraat 5/6, 9450 Haaltert. 

Algemeen oproepnummer: ..................................053 840 800

Noodnummer:  ........................................................................... 101

Wijkagenten:

Roel Stockmans (Welle)  ...................................... 0475 44 53 79

Nico Van Handenhove (Iddergem) ................. 0475 44 53 13

Jan Van Nieuwenborgh (Hemelrijk-Kouter) 0470 99 09 38

Jelle De Nil (Centrum-Station-Leeuwbrug) en 

Danny De Jonge (Leeuwbrug) .......................... 0474 85 13 99

Pascal De Braekeleer (Huissegem) .................. 0475 32 58 04

GEMEENSCHAPSWACHTEN
Ronny Ertveldt  ........................................................0470 90 17 54

Patrick Ghijsels ........................................................0478 48 60 74 

Jürgen Beeckman  ..................................................0479 42 37 19

Gunther Van Saene ................................................0479 92 29 61

ADMINISTRATIEF CENTRUM

A. De Cockstraat 1 – 9470 Denderleeuw

Algemeen telefoonnummer  ........................... 053 640 640

Algemeen faxnummer  ...................................... 053 680 748

Afsprakenlijn  ......................................................... 053 640 680

Burgerzaken  .......................................................... 053 640 670

Communicatie  ...................................................... 053 640 697

Financiële Zaken  .................................................. 053 640 610

Huisvesting ..............................................................053 640 687

Mobiliteit  ................................................................ 053 640 655

Openbare Ruimte  ................................................ 053 640 660

Veiligheid ................................................................ 053 640 690

Wonen en Ondernemen  ................................... 053 640 630

Openingsuren: ma. tot do. 9.00-12.00u. en 13.30-16.00u.,  

donderdagavond 18.00-20.00u., vr. 9.00-12.00u.

KASTEELTJE
Stationsstraat 7 – 9470 Denderleeuw

Afdeling Vrije Tijd  .................................................053 645 400
Cultuurdienst  .........................................................053 645 407
Jeugddienst .............................................................053 645 401
Pisad (drughulpverlening)  ................................053 645 403
Sportdienst ..............................................................053 645 402
of sporthal Ottoy  ..................................................053 667 779

Openingsuren: ma. tot do. 9.00-12.00u. en 13.30-16.00u.,  

donderdagavond 18.00-20.00u., vr. 9.00-12.00u.

GEMEENTEMAGAZIJN
 Veldstraat 151– 9470 Denderleeuw

Tel.  ............................................................................  053 685 798

Openingsuren: ma. tot do. 8.00u. tot 12.00u. en 13.30u. 

tot 16.00u., vr. 8.00u. tot 12.00u.

BIBLIOTHEEK
Vrijheidsstraat 11 – 9470 Denderleeuw

Tel.  ...........................................................................  053 66 84 84

Openingsuren: ma. en di. 14.00-19.00u., wo. 12.00-17.00u., 

do. en vr. 14.00-20.00u., za. 9.00-12.00u.

HUIS VAN DE SOCIALE ECONOMIE
Stationsplein 17-19 – 9470 Denderleeuw

PWWA Wijkwerken ... Tel. 053 645 023 of 0478 100 944
Enkel na afspraak: di. en do. 9 - 12u.

DIENSTENCHEQUE/POETSDIENST 
Tel.  ............................................................................  053 645 020
Openingsuren: ma: 8-18u., di: 8-16u., wo: 8-16u., do: 
8-18u., vr: 8-14u.

STRIJKSTATION ............................................ Tel. 053 645 022

Openingsuren: ma en di: 7-12 u. en 13-18 u., wo: 8.30-16 
u., do: 8.30-18 u., vr: 7-14 u.

MINDERMOBIELENCENTRALE -  

BOODSCHAPPENDIENST  ....................... Tel. 053 645 021
Openingsuren: Maandag en woensdag: enkel dringend 
vervoer of vervoer naar ziekenhuis. Ma: 8-16.30u., di: 
8-16u.30., wo: 8-16.30u., do: 8-16.30u., vr: 8-16.30u.

ACADEMIE PODIUMKUNSTEN
Nieuwstraat 62A – 9470 Denderleeuw

Tel.  ...........................................................................  053 66 21 11

Openingsuren: ma. en di. 16.00 – 21.00u., wo. 12.30 – 

21.00u,, do. 16.00 – 21.00u.

SCHEPENCOLLEGE
Burgemeester Jo Fonck

Bevoegdheden: Integrale veiligheid, Burgerlijke Stand & 
Begraafplaatsen, Sociale Fraude en Huisvesting

Tel.: 0478 45 46 47

E-mail  jo.fonck@denderleeuw.be

Spreekuur: elke donderdag van 18.00-20.00 u.

Eerste schepen Jan De Nul

Bevoegdheden: Lokale Economie, Erediensten, Facility 
Management, Erfgoed, Onderwijs, Sociale Huisvesting en 
Toerisme

Tel.: 0476 99 40 22

E-mail  jan.denul@denderleeuw.be

Spreekuur: elke donderdag van 18.30-20.00 u.

Tweede schepen Marnick Vaeyens 

Bevoegdheden: Feestelijkheden, Communicatie & ICT en 
Groenbeleid

Tel.: 0477 19 49 43

E-mail  marnick.vaeyens@denderleeuw.be

Spreekuur: elke donderdag van 18.30-20.00 u.

Derde schepen Yves De Smet

Bevoegdheden: Ruimtelijke Ordening, Sport, 
Dierenwelzijn, Openbare Werken en Mobiliteit

Tel.: 0484 26 64 48

E-mail  yves.desmet@denderleeuw.be

Spreekuur: na afspraak via 0484 26 64 48

Vierde schepen Marleen Van der Hoeven

Bevoegdheden: Cultuur, Bibliotheek, Buurtcomputer, 
Senioren en Tewerkstelling

Tel.: 0471 82 62 69

E-mail  marleen.vanderhoeven@denderleeuw.be 

Spreekuur: na afspraak via 0471 82 62 69

Vijfde schepen Andy Depetter

Bevoegdheden: Klimaat & Duurzaamheid, Integratie, 
Organisatie & Kwaliteit

Tel.: 0495 75 84 37

E-mail  andy.depetter@denderleeuw.be

Spreekuur: na afspraak via 0495 75 84 37 

Zesde schepen en voorzitter van het Bijzonder 

Comité van de Sociale Dienst Sofie Renders

Bevoegdheden: Jeugd, Financiën, Sociale Zaken, Gelijke 
Kansen en Kinderopvang

Tel.: 0478 29 29 27

E-mail  sofie.renders@denderleeuw.be

Spreekuur: donderdag van 18 tot 19.30 uur na afspraak 
via 0478 29 29 27

COLOFON
De Schakel wordt uitgegeven door het gemeentebestuur van 
Denderleeuw, onder de verantwoordelijkheid van het College 
van Burgemeester en Schepenen. 

Het gemeentelijk informatiemagazine verschijnt op de eerste 
dag van elke maand (behalve in augustus).

© Niets uit de Schakel mag geheel of gedeeltelijk gereprodu-
ceerd worden zonder de schriftelijke toestemming van het 
College van Burgemeester en Schepenen van Denderleeuw.

De gepubliceerde artikels vallen onder de verantwoordelijkheid 
van de ondertekenaars.

De redactie is vrij om ingezonden teksten in te korten en/of 
te herschrijven met respect voor het meest essentiële van de 

inhoud.

Verantwoordelijke uitgever:

Burgemeester Jo Fonck.

Redactie:

Joeri Bombeke, Stefanie Audenaerde, Ellen Cornelis  

en Louise Van de Velde

Communicatiedienst

   A. De Cockstraat 1,  

9470 Denderleeuw 

 053 640 697 - 053 640 689

  communicatie@denderleeuw.be

Drukwerk: Bouwkroniek, Brussel

Bedeling: Snel & Wel

Voorpagina: Laura Fivé

OCMW
Ten Kouter 20 – 9470 Denderleeuw

Tel.  ...........................................................................  053 66 33 63

Openingsuren: ma. tot vr. 9.00-11.45 u.; 13.30 - 16.00u. 

avonddienst donderdag: 18.00-20.00 u.; vrijdagnamiddag 

gesloten. 

Let op: de sociale dienst werkt op afspraak.

HULPVERLENING

Politie (na openingsuren politiecommissariaat) .............  101

Ziekenwagen  ..............................................................................  100

Brandweer  ....................................................................................  112

Brandwondencentrum  ........................................... 02 268 62 00 

Europees noodnummer  ..........................................................  112

Antigifcentrum  ..........................................................  070 245 245

Gasreuk  ........................................................................  0800 650 65

CO-foon (koolstofmonoxide)  ...............................  0800 97 776

Child Focus  .......................................................................... 116 000

Zelfmoordlijn  ............................................................................ 1813

Slachtofferhulp CAW ................................................. 078 150 300

Tele-onthaal  ................................................................................  106

1712 (Hulplijn misbruik, geweld en kindermishandeling):  ....1712 

Anonieme alcoholisten ..........................................  03 239 14 15

Racismebestrijding  ..................................................  0800 172 64

JO-lijn (bijz. jeugdbijstand)  ...................................  0800 900 33

Awel .................................................................................................  102

Druglijn  .......................................................................  078 15 10 20

Melding loslopende dieren ....054 32 16 79 of 0476 23 55 04

Rode Kruis  ....................................................................................  105

Rode Kruis Denderleeuw

Bloedtransfusie  ...................................................... 0474 48 17 52

Hulpdienst  ............................. 0475 58 10 93 of 0478 88 18 31

Sociale Dienst  ......................................................... 0478 88 18 31

Ziekenwagen  ..............................................................................  105

Uitleendienst ziekenmateriaal  .......................... 0474 48 17 52

Wachtdiensten

Dokters ..........................................................................................1733

(dagdienst: 8.00-21.00u.; nachtdienst: 21.00-8.00u.)

Apothekers ................................... 0903 99 000 (1,50 euro/min)

Tandartsen ..........................0903 399 69 (Algemeen Tandarts)

 053 70 90 95 (Kring Land van Aalst)

Dierenartsen............................................................. 0471 79 45 63

HUIS VAN HET KIND
Spoorweglaan 1A – 9470 Denderleeuw

KINDEROPVANG ................................................Tel. 053 641 470

Openingsuren: ma. tot vr. 10.00-12.00u.,  

di. en wo. ook 14.00-16.00u, op do. ook 18.00-20.00u.

CONSULTATIEBUREAU KIND EN GEZIN

....................................................................................Tel. 078 150 100

RUILWINKEL DE WISSEL .................................Tel. 053 641 477

Openingsuren: di. 14.00-16.00u., do. 18.00-20.00u. en vr. 

10.00-12.00u.



BESTUUR & DIENSTVERLENING

de Schakel
OKTOBER 2022

3

WERELD
DIEREN
DAG



BESTUUR & DIENSTVERLENING

de Schakel
OKTOBER 2022

4

Verkeersveiligheid 
aan de scholen
Ken jij de iconische foto van The Beatles op het zebrapad in Abbey 

Road? De  Federale Politie en lokale politiezones geven via de ‘Abbey 

Road Challenge’ er hun eigen invulling aan. Doel? De verkeersvei-

ligheid ter hoogte van de schoolomgevingen extra onder de aan-

dacht  brengen. 

 Afwisselend, bij de start en het einde van de schooldag, houden de 

wijkinspecteur of interventie-inspecteur, de gemachtigd opzichter 

en de gemeenschapswacht een extra oogje in het zeil. Ook jij kan ui-

teraard helpen! Wees extra waakzaam in schoolomgevingen en blijf  

hoff elijk in het verkeer, iedere dag van het jaar.

Dit zijn onze duurzame 
helden 2022!
Als hoogtepunt en afsluiter van de Week van de Duurzame Gemeen-

te (van 18 tot 25 september) werden vorige maand tien duurzame 

helden offi  cieel gehuldigd en in de bloemetjes gezet. De helden ont-

vingen een verrassend ‘heldenpakket’ als bedanking voor hun dage-

lijkse inzet.

Ontdek onze duurzame helden via 

www.denderleeuw.be/dit-zijn-onze-duurzame-helden-2022. 

Meer weten over de campagne 

duurzame gemeente? 

Neem een kijkje op www.duurzamegemeente.be.

Gezocht: lokale initiatieven 
met een hart voor 
mens en omgeving
Heb jij een schitterend idee waarmee je de wereld een beetje beter 

maakt voor je streek(genoten)?  Heb je zin om de kloof tussen droom 

en daad te overbruggen? Toon je engagement en zet voor 8 no-

vember een projectidee op papier.

Geselecteerde projecten zamelen via crowdfunding de helft van de 

middelen in en #Streekmotor23 verdubbelt nadien het bedrag met 

maximum 5.000 euro. Wellicht is dat een hefboom die ook jouw lo-

kaal initiatief goed kan gebruiken. 

Projecten kunnen ingediend worden tot 8 november.

Meer weten? 

Neem een kijkje streekfondsoostvlaanderen.be. 
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Word jij onze nieuwe collega? Het Lokaal Bestuur Denderleeuw is in volle ontwikkeling. We 

zijn dan ook op zoek naar een dynamische medewerker (m/v) voor de volgende functie.

    Inclusieambtenaar

 B1-B3 | voltijds | onbepaalde duur | contractueel

Ga jij de uitdaging aan om mee te bouwen aan een sterke, positieve 

samenleving in Denderleeuw? Kan je professioneel advies geven op 

vlak van samenleven en diversiteit, inclusie, buurtwerk, senioren ,…? 

Bouw je vlot een netwerk uit om concrete acties op touw te zetten in 

overleg met interne en externe partners? Bekijk dan snel onze func-

tiebeschrijving en wie weet versterk jij binnenkort ons team!

Functie

De dienst Samenleven binnen de afdeling Welzijn heeft een regie-

functie om op een inclusieve manier gelijke kansen en het welzijn 

van burgers te bevorderen met het oog op inspraak en het verster-

ken van specifi eke doelgroepen. Tevens wordt aandacht besteed aan 

het optimaliseren van de toegankelijkheid van de dienstverlening 

voor de ganse bevolking.

Jouw belangrijkste uitdagingen

• Je werkt zelf acties uit en trekt projecten waarbij de integratie en 

gelijke kansen van (nieuwe) inwoners op een inclusieve manier 

worden bevorderd.

• Je zorgt voor de verdere uitwerking van het inclusiebeleid in 

Denderleeuw . 

• Je creëert een draagvlak om te komen tot een positieve samenle-

ving via de oprichting van een specifi eke dienstverlening op basis 

van bestaande noden . 

Meer info en online solliciteren: www.denderleeuw.be/vacatures

Wij bieden jou: 
Een boeiende en afwisselende job in een dynamische werkomgeving 

die inzet op ontwikkelingskansen voor iedereen, een gunstige verlof-

regeling, 2de pensioenpijler, eindejaarspremie, extralegale voorde-

len zoals maaltijdcheques, hospitalisatieverzekering, fi etsvergoeding 

en terugbetaling woon-werkverkeer met het openbaar vervoer. 

Interesse in deze functie ?
Surf naar www.denderleeuw.be/vacatures voor meer info over de 

vacatures en de selectieprocedure. Je kan hiervoor ook terecht op 

de dienst Personeel: 053 640 686 - aanwervingen@denderleeuw.be. 

Solliciteer vandaag nog! Bezorg ons je kandidatuur met motiva-

tiebrief, curriculum vitae en een afschrift van je diploma of attes-

ten (indien vereist). Dit kan online via onze website, via e-mail naar 

aanwervingen@denderleeuw.be of per brief t.a.v. de algemeen direc-

teur (A. De Cockstraat 1, 9470 Denderleeuw). Je kan je kandidatuur 

ook persoonlijk afgeven tegen ontvangstbewijs op de dienst Perso-

neel. 

Jouw talenten en enthousiasme, daar draait het om, niet om jouw geslacht, leeftijd, origine, beperking,.  ...

Solliciteren tot 31 oktober 2022.
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Leeuwbrug beweegt!
Op 6 oktober geven Lokaal Bestuur Denderleeuw,  de Vlaamse Overheid RenoseeC en SAAMO offi  cieel het 

startschot van het wijkverbeteringstraject ‘Leeuwbrug beweegt’. Woon jij in de wijk Leeuwbrug en wil je 

graag je woning op een betaalbare manier renoveren tot een gezonde, energiezuinige en ecologische wo-

ning? Lees dan snel verder!

Leeuwbrug is een levendige wijk, vol diversiteit. Met het wijkverbe-

teringstraject ‘Leeuwbrug Beweegt’ wil Lokaal Bestuur Denderleeuw 

enerzijds inwoners helpen hun woning duurzaam en betaalbaar 

te renoveren en anderzijds verbinden en bruggen bouwen tussen 

buurtbewoners. Om dit te realiseren, kunnen we rekenen op  de 

Vlaamse Overheid en partners RenoseeC en SAAMO.

Hoe?

We willen inwoners uit wijk Leeuwbrug begeleiden bij het renoveren 

en  samenleven in de wijk.

Onze doelstelling is om zoveel mogelijk woningen effi  ciënt en be-

taalbaar te renoveren tot een gezonde, energiezuinige woningen én 

om de wijk te laten uitgroeien tot een actieve, betrokken, solidaire 

buurt.

Meer weten?

Neem een kijkje op www.denderleeuw.be/leeuwbrugbeweegt of 

breng een bezoekje aan het  Ontmoetings- en renovatiecentrum De 

Cement in de Jan Verhavertstraat 39 (rechtover de Sint-Annakerk).
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10-daagse van de Geestelijke Gezondheid
Van 1 tot 10 oktober vindt de 10-daagse van de Geestelijke Gezondheid plaats. Tien dagen lang zetten we 

samen in op het verhogen van onze veerkracht. Want veerkracht is meer dan ooit  nodig. Eén op de drie 

Vlamingen kampt met psychische problemen. En dat aantal neemt alleen maar toe. 

Wat is ‘veerkracht’?

Het leven zit vol uitdagingen, kleine en grote. Er kom en dagelijks 

heel wat emotie s op ons af. En dat kan veel van je vragen. Hoe komt 

het dat sommigen daar beter mee omgaan dan anderen? Dat ligt  on-

der andere aan je veerkracht. Jouw veerkracht bepaalt voor een stuk 

hoe jij je kan aanpassen aan stress en tegenslag.

Veerkracht kan je trainen.

Veerkracht kan schommelen. Een hoge veerkracht wil niet zeggen 

dat je onkwetsbaar bent en een lage veerkracht betekent niet dat 

je hulpeloos bent. Zoals je een spier traint, kan je ook je veerkracht 

trainen. Jouw veerkracht kan je zo beschermen tegen psychische 

problemen. 

Hoe veerkrachtig ben jij?

Je mate van veerkracht wordt voor een groot deel bepaald door 

jouw vaardigheden om met problemen en stress om te gaan. En dat 

kan je leren. Wil jij je veerkracht versterken? Test dan eerst je huidige 

veerkrachtniveau. Surf naar www.fi tinjehoofd.be en ga naar ‘mijn 

veerkracht’. Op basis van jouw score krijg je info en advies op maat. 

Nadien krijg je oefeningen en tips die je helpen om positief in het 

leven te staan. 

Emoji-moodbuttons

In Denderleeuw leggen we dit jaar de nadruk op de -16-jarigen. Zij hebben het tijdens de coronape-

riode  niet gemakkelijk gehad en met deze actie willen wij, als lokaal bestuur, ze daarin ondersteunen.

Van 1-10 oktober zal je in de sporthal  A. Ottoy gratis emoji-moodbuttons vinden.

Op elke moodbutton staat de link naar www.geluksdriehoek.be en naar www.noknok.be . Beide 

websites reiken stappen aan om veerkrachtiger in het leven te staan. ‘Praat erover’ is één van die stap-

pen. Door er met iemand over te praten, krijgen ‘de dingen’ een naam en heb je er vat op. Je ziet beter 

wat er aan de hand is en wat je eventueel kunt doen. Met de gevoelsbuttons zet je die theorie direct 

om in de praktijk. Doordat er 10 verschillende buttons (trots, enthousiast, hoopvol, content, gelukkig, 

triest, bezorgd, gestrest, moe en verward) worden aangeboden met aangename en minder aangename 

gevoelens willen we ook het stigma om te praten over moeilijkere gevoelens verminderen.

Bouwen aan geluk? De geluksdriehoek wijst de weg!

Wie wil werken aan zijn geluk heeft daar een praktisch hulpmiddel 

voor: de geluksdriehoek. De driehoek toont de 3 bouwblokken 

van geluk en bundelt de zaken die je zélf kan beïnvloeden om 

gelukkig(er) te worden. De drie bouwblokken van de geluksdriehoek 

zijn alle drie belangrijk en onlosmakelijk met elkaar verbonden. De 

blokken passen echt als puzzelstukjes in elkaar. De geluksdriehoek 

werd ontwikkeld door het Vlaams Instituut Gezond Leven met de 

hulp van heel wat experten. 

- ‘Je goed omringd voelen’: Je hebt warme en vertrouwelijke rela-

ties met de mensen om je heen. Je voelt je oprecht betrokken bij die 

mensen. Je weet dat je op hen kan rekenen wanneer nodig en dat jij 

hen ook steunt als zij jou nodig hebben.

- ‘Je goed voelen’: je voelt je ‘emotioneel’ goed in je vel. Je kan po-

sitieve gevoelens ervaren: plezier beleven, interesse hebben in het 

leven, energie hebben om dingen aan te pakken. Maar het gaat ook 

over een veel ruimer gevoel van levenstevredenheid: je ervaart in-

nerlijke rust, je hebt het gevoel dat je wensen en behoeften groten-

deels vervuld worden. Ook minder positieve gevoelens hebben een 

plek in deze bouwblok: ze kunnen én mogen er zijn.

- ‘Jezelf kunnen zijn’: jezelf aanvaarden en een positieve houding 

aannemen over jezelf − ook in relaties met anderen. Je kent jezelf 

(Wie ben ik? Waar ben ik trots op?). Vanuit die aanvaarding kan je ge-

makkelijker een richting kiezen in het leven (Wat wil ik? Wat is mijn 

doel? Wat maakt mijn leven waardevol?). Je kunt min of meer je eigen 

weg volgen, zonder dat je je laat leiden door sociale druk. Je hebt 

controle over je gedachten en gedrag. Dat laat je toe om open te 

staan voor nieuwe ervaringen.

Onder de driehoek zit een oranje bol. Die bol kan je uit balans bren-

gen. Dat is niet erg: je moet en kan je niet altijd gelukkig voelen. Soms 

is de bol groter, soms is hij heel klein. Weet dat de bol er is en stoor je 

er niet aan. Er is altijd wel iets dat je uit balans brengt. En dat is oké.

Op www.geluksdriehoek.be staan praktische tips, fi lmpjes, oefe-

ningen en verhalen.
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Ruilen in De Wissel
In de Ruilwinkels van De Wissel kunnen ouders schoenen, baby- en kinderkledij en speelgoed ruilen. In De 

Kleine Wissel kan je voor kledij terecht tot maat 98, in de Grote Wissel tot maat 164. 

Per binnengebracht kledingstuk of speelgoed krijg je 1 punt in de 

vorm van jetons. Vervolgens kan je met de verzamelde punten shop-

pen. Om grotere spullen (buggy, bedje,...) te ruilen staat er een ruil-

bord waarop je je zoekertje of aanbieding kan plaatsen. Er is ook een 

naaimachine om ter plaatse kleine herstellingen uit te voeren. 

Kledij en speelgoed schenken

Kledij, speelgoed en ander materiaal schenken kan tijdens de ope-

ningsuren. De kledij moet uiteraard nog in goede staat, gewassen en 

gevouwen zijn.  

Bijzondere aandacht voor kwetsbare gezinnen

Ouders die het wat moeilijker hebben, kunnen via het OCMW een 

startersset jetons krijgen. Zo kunnen zij reeds starten door enke-

le spulletjes aan te schaffen en deze later opnieuw te ruilen in De  

Wissel. Neem hiervoor contact op met jouw maatschappelijk werker 

bij het OCMW.

De Kleine Wissel

Tot maat 98

Huis van het Kind 

Spoorweglaan 1A

053 64 14 70

Openingsuren:

dinsdag van 14 tot 16 uur

donderdag van 18 tot 20 uur (niet in de zomervakantie!)

De Grote Wissel

Tot maat 164

Ontmoetingshuis de Palaver

Seringenlaan 1 

Openingsuren:

dinsdag van 17 tot 19 uur

woensdag van 13 tot 16 uur  

Contactpersoon: Mary Oluwatayo: 0488 083 464 - 

mary.oluwatayo@saamo.be 
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Getuigenissen van Wisselaars

Eva Duraskava (33) en Milan Kroka (54): “Milan en ik zijn al twaalf jaar sa-

men en hebben samen vijf kinderen (een dochtertje van 3, een zoon van 4, 

een dochter van 7, een zoon van 8 en een dochter van 10 jaar oud). Uit een 

vorige relatie heb ik nog een dochter van 14 jaar. Zes kinderen is financieel 

niet vergelijkbaar met één of twee kinderen. Hoewel mijn man momenteel 

de enige kostwinner is, biedt dat ook geen financiële zekerheid. Zijn contrac-

ten verlopen telkens via interimkantoren en zijn werkzekerheid is afhankelijk 

van allerlei factoren. De Wissel geeft ons een klein beetje ademruimte op het 

einde van de maand. Bovendien kunnen we hierdoor de kinderen iets vaker 

van een andere outfit voorzien. 

Ik maak er een gewoonte van telkens de seizoenen wisselen om door de 

kleerkasten van de kinderen te gaan, de kledij die nog draagbaar is te sorte-

ren en naar De Wissel te dragen. Ik kan dan iets wisselen en ‘nieuws’ meebren-

gen voor de kinderen. Vind ik niets, dan krijg ik jetons in ruil. Deze kan ik op-

sparen en later gebruiken wanneer ik wel iets nodig heb. De jetons gebruik 

ik dan voor kledij, schoenen of speelgoed. De kinderen kennen niet anders. 

Enkel bij mijn twee oudste dochters begint het besef wel te komen dat we 

ons niet zomaar iets nieuws kunnen permitteren. De oudste ziet het van haar 

vrienden op school. Ik voel me dan schuldig en probeer af en toe wat geld 

te sparen om voor haar in de winkel iets nieuws te kopen. De tweede oudste 

ziet dan weer dat de oudste wel iets nieuw krijgt en zij niet en dan begint 

het gekibbel. Ik weet dat ik me niet schuldig zou mogen voelen, maar ik wil 

hen niet teleurstellen door te zeggen dat er geen geld is om nieuwe spullen 

te kopen. 

Elke tweede week van de maand trek ik naar De Wissel. Soms om te wisselen, 

soms om te praten. De mensen zijn er steeds vriendelijk en hulpvaardig. Ik 

voel mij er echt welkom.”

Arne Van Cleemputte (33): “Ik kwam in aanraking met De Wissel via mijn 

job als beleidsmedewerker op de basisschool van het Atheneum van 

Denderleeuw. Iemand uit de ouderraad kwam met het idee om een inzame-

lactie te starten voor ouders die het niet breed hebben of geen geld hebben 

om nieuwe kledij te kopen. We zouden een oproep lanceren via de school, 

kledij inzamelen en wisselen voor jetons bij De Wissel. En zo geschiedde. Vorig 

jaar organiseerden we drie inzamelmomenten. Om organisatorische redenen 

hebben we onze inzamelactie beperkt tot kinderkledij, dus geen speelgoed 

of schoolmateriaal. We kregen zakken vol kledij binnen en na het sorteerwerk, 

trokken we met twee volle auto’s richting De Wissel. 

Ik kende de Wissel nog niet, maar sinds we de actie gestart zijn, ben ik hele-

maal verkocht aan het systeem en zou ik mijn spullen op geen enkele andere 

manier meer willen doneren. Het is makkelijk, want iedereen heeft wel kle-

dingstukken te veel in zijn of haar kast liggen en wat jij misschien niet graag 

meer draagt, kan voor iemand anders net leuk en uniek zijn. Daarenboven is 

het ook ecologisch en beperkt het de afvalberg.” 

“

“
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Oktober: maand van het bevolkingsonderzoek 
borstkanker
Het bevolkingsonderzoek borstkanker spoort alle vrouwen van 50 tot en met 69 jaar aan om elke twee jaar 

een screeningsmammografi e te laten nemen. Deze screening kan afwijkingen in je borsten vroegtijdig op-

sporen .

Vroege opsporing zorgt ervoor dat de ziekte vroeger wordt vastge-

steld en verwikkelingen of een behandeling worden vermeden. De 

kans op volledige genezing is dus groter. De screeningsmammo-

grafi e is gratis voor de vrouw, de kwaliteit wordt zeer streng gecon-

troleerd en minstens twee radiologen beoordelen onafhankelijk van 

elkaar de mammografi e.

Deelname is mogelijk met de uitnodigingsbrief die door het Cen-

trum voor Kankeropsporing wordt opgestuurd of met een voor-

schrift van de arts voor een screeningsmammografi e. 

Wil je jouw situatie over de bevolkingsonderzoeken naar kanker 
opzoeken? Of wil je meer informatie over je medisch dossier?

Dit kan online én mobiel met:

• www.myhealthviewer.be : geeft je toegang tot je medische gege-

vens. Je kan bijvoorbeeld nagaan welke vaccinaties je hebt gekre-

gen of welke medicatie je moet nemen. Het platform geeft ook de 

data van geplande bevolkingsonderzoeken weer.

• www.mijngezondheid.be : een online gezondheidsportaal (Per-

sonal Health Viewer) waar je zicht krijgt op verschillende persoon-

lijke gegevens over je gezondheid en gezondheid in het algemeen.

• www.cozo.be : het Collaboratief Zorgplatform (CoZo) is een digi-

taal samenwerkingsplatform dat patiënten, zorgverleners en zor-

ginstellingen toelaat om snel en veilig medische gegevens uit te 

wisselen en te delen. Denk bijvoorbeeld aan ziektebriefj es.

Heb je vragen over je persoonlijke situatie? Neem contact op met 

je huisarts.

Wil je meer weten over het bevolkingsonderzoek? Bel gratis naar 

het Centrum voor Kankeropsporing op 0800 60160 tussen 9 en 12 uur 

en 13 en 16 uur. Stuur een e-mail naar info@bevolkingsonderzoek .be   

of surf naar www.bevolkingsonderzoek.be/borstkanker.
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GEBOORTEN
19 juni 2022 Issa Mezgouti

29 juni 2022 Alex Penne

13 juli 2022 Marcus Lenhard

14 juli 2022 Liaz De Coninck

31 juli 2022 Raïli Van Londersele

3 augustus 2022 Arthur Van Aelbrouck

9 augustus 2022 Alice Ferreira Alves Lana

10 augustus 2022 Ylasha Braux

 Selim Akkaya

 OVERLIJDENS
26 juli 2022 André Couck (°13 december 1925), 

wed. Evelina Boone 

27 juli 2022 Antoine Uyttersprot (°27 september 1931), 

geh. Celine Schouppe 

1 augustus 2022 Vincent De Bondt (°13 september 1977), 

geh. Kelly Pauwels

6 augustus 2022 Diane Van der Weeën (°20 mei 1950), 

geh. Jean Pierre Decuyper

8 augustus 2022 Umutoni Mugabi (°12 september 2002)

14 augustus 2022 Stephanus (Etienne) Van der Kelen 

(°26 oktober 1929), geh. Rosa Vanleuven

 Helena Van Schandevyl (°8 december 1937), 

wed. Emile De Vos

16 augustus 2022 Willy Van Audenhove (°30 september 1943), 

wed. Celestina Lanckmans

18 augustus 2022 Lucien De Kesel (°17 december 1942), 

geh. Magda De Boom

19 augustus 2022 Maria Cambier (°15 augustus 1933), 

wed. Jan Cobbaert

25 augustus 2022 Denise Coignau (°28 mei 1939), 

wed. Victor Van Schandevyl

30 augustus 2022 Agnes De Gendt (°1 oktober 1935), 

geh. Jacques Duwé

1 september 2022 François Schietecat (°27 augustus 1951), 

geh. Rita De Man

Familienieuws

 HUWELIJKEN
30 juli 2022 Brigitte Brasseur en Diederik De Vocht

5 augustus 2022 Ellen De Smedt en Tim Vanderhaeghen

6 augustus 2022 Wendy Leo en Matthias Van Den Haute

20 augustus 2022 Nély Kwemoe Wouemo en Guy Dopwa Tekeu

3 september 2022 Marielle Van Mulders en Franky Van der Biest

 Merel De Vos en Joni Van Vaerenbergh

VIERGESLACHT GOUDEN JUBILEUM

Christine Geerts - Ilyana Somers (geboren op 13 juni 2022) - 

Jolien Quinteyn - Helène Van Lierde

Frans Teck en Christiane De Laet (26/08/1972)
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Schrijf je in op BE-Alert!
Op 6 oktober doet Denderleeuw mee aan de nationale testcampagne van BE-Alert. Registreer je vandaag 

nog en laat je informeren bij een noodsituatie.

BE-Alert is een alarmeringssysteem waarmee de overheid jou infor-

meert en de nodige instructies geeft bij een noodsituatie. Met BE-

Alert kunnen we je waarschuwen via verschillende kanalen. Je kan 

een BE-Alert-boodschap ontvangen via een sms, een gesproken be-

richt via een vaste telefoonlijn of een e-mail. BE-Alert heeft voldoen-

de capaciteit om een groot aantal mensen via verschillende kanalen 

tegelijkertijd op de hoogte te stellen. 

Wie op  6 oktober een melding van BE-Alert krijgt, hoeft zich dus 

geen zorgen te maken. Het is slechts een testwaarschuwing waar-

mee we kunnen testen hoe we inwoners in de buurt van een noodsi-

tuatie effi  ciënt kunnen informeren en instructies kunnen geven. Via 

deze test gaan we ook na hoe goed het systeem werkt tijdens drukke 

piekmomenten. 

Laat je verwittigen, waar je ook bent

Een bericht van BE-Alert kan je op twee manieren ontvangen. Een 

burgemeester, gouverneur of de minister van Binnenlandse Zaken 

kan een alarm verzenden op basis van een adressenlijst.

Daarom is het heel belangrijk dat je je inschrijft op BE-Alert. Je kan 

verschillende adressen en telefoonnummers registreren. Je woont 

in Denderleeuw en werkt in Brussel, Gent, Antwerpen…? Registreer 

dan beide adressen en contactgegevens. 

Bij een grote noodsituatie kan er ook een bericht uitgestuurd wor-

den op basis van locatie. In dat geval wordt een sms uitgestuurd 

naar alle mensen die zich binnen een bepaalde perimeter van de 

noodsituatie bevinden. Zo kan je dus ook verwittigd worden als je 

een dagje aan zee of in de Ardennen bent, of een uitstap maakt naar 

de zoo, de cinema, enz.

Registreer je vandaag
Wil je snel verwittigd worden bij een noodsituatie? Registreer 

je dan vandaag nog via www.be-alert.be.

Ben je al geregistreerd? Motiveer zeker jouw vrienden, familie of 

collega’s om zich in te schrijven.

Hallo daar, inwoner van de Dendervallei! 
Had jij zelf al eens natte voeten door overstromingen? Of een dro-

ge tuin door watertekort? De klimaatverandering belooft in de 

toekomst helaas steeds meer extreme weersomstandigheden. De 

Vlaamse Waterweg nv, Departement Omgeving en Provincie Oost-

Vlaanderen werken daarom samen met verschillende actoren aan 

het Strategisch Plan Ruimte voor Water voor de Dendervallei. 

Het doel? Een oplossing zoeken om wateroverlast (en waterschaars-

te) aan te pakken en tegelijkertijd kansen creëren op het vlak van wo-

nen, economie, natuur, landbouw en toerisme. Met andere woorden: 

de Dendervallei klaarstomen voor de toekomst! 

Samen met steden en gemeenten, waterbeheerders, beleidsmakers 

en middenveldorganisaties (landbouw, natuur en recreatie) bedach-

ten we het voorbije jaar vijf combinaties van maatregelen of “al-

ternatieven” om schade door overstromingen in de toekomst te 

voorkomen. Tegelijkertijd brengen ze kansen in beeld voor natuur, 

landbouw, recreatie en wonen. Binnenkort onderzoeken we die vijf 

alternatieven. 

Benieuwd naar wat er in jouw buurt kan veranderen? En hoe we 

die alternatieven gaan onderzoeken en beoordelen? Kom dan naar 

een van de infomarkten of sluit aan op een online infosessie in no-

vember! Meer info op ruimtevoorwater.be 
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WERKEN & ONDERNEMEN

In samenwerking met Voka opent Lokaal Bestuur Denderleeuw voor het eerst de deuren van Site Veldstraat 

voor het grote publiek. Op zondag 2 oktober tussen 10 en 17 uur staat de poort van de Veldstraat voor ieder-

een open.

De site Veldstraat werd al in 2020 volledig in gebruik genomen. Door 

corona was er nooit een offi  ciële opening voor het grote publiek. In-

tussen nam zowel onze Technische Dienst als de brandweer er al zo’n 

twee jaar geleden hun intrek. Maar uitstel is geen afstel en tijdens 

Open Bedrijvendag verwelkomen zij jou graag in hun ‘nieuwe’ werk-

plaats.

Via een vrije rondleiding kom je meer te weten over de werking van 

onze Technische Dienst. Bovendien krijg je ook de unieke kans om de 

vernieuwde brandweerkazerne te bezoeken.   

Programma: 10 – 17 uur

• Ontdek ons eigen recyclagepark en neem deel aan de sessie zand-

zakjes vullen  om 10.30, 11.30, 14 en 16 uur;

• Maak kennis met een  indrukwekkend wagenpark, nieuwe infra-

structuur, technologieën, het duikersteam van de brandweer en 

nog zoveel meer;

• Zet je beste wieltje voor op ons fi ets- en go-cartparcours of po-

seer voor de brandweerwagens, aan een tractor of met een 

brandweerman;

• Onze personeelsdienst staat paraat om te antwoorden op al jouw 

vragen;

• Ook bij de brandweer kom je meer te weten over het rekruterings-

proces, de voorwaarden en nog zo veel meer;

• Geniet van onze grimestand voor de kleinsten onder ons.

Ontdek de site Veldstraat 
op Open Bedrijvendag!

2 OKTOBER
VAN 10 TOT 17Uwww.openbedrijvendag.be volg ons op:

WWW.DENDERLEEUW.BE/OPENBEDRIJVENDAG

Praktisch

Het is niet mogelijk te parkeren op de parking van de site Veldstraat. Wie met de wagen komt, parkeert zich best in of rondom de Veld-

straat zelf. Parkeren kan ook op de parking van het Walleken, deze ligt op wandelafstand van de site.  Fietsers kunnen hun fi ets kwijt op 

de fi etsparking links van de site. 

Veldstraat 151, 9470 Denderleeuw

Meer info op: www.denderleeuw.be/openbedrijvendag

Wil je ontdekken welke bedrijven er nog deelnemen? Dat kan via www.openbedrijvendag.be.
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 Na de zeer succesvolle bloemenmarkten op het Dorp van Denderleeuw tapt Lokaal Bestuur Denderleeuw op 

zondag 9 oktober uit een ander vaatje. Tussen 11 en 17 uur kan je op het Dorp van Denderleeuw je smaakpa-

pillen laten verwennen op de allereerste culinaire markt: Culin’air.

Dat het ondernemen door Denderleeuw bruist is geen geheim. Maar 

wist je dat in Denderleeuw ook de culinaire sector bijzonder goed 

vertegenwoordigd is? 

Lekker wijnen

Onze gemeente is de thuisbasis van tal van wijnhandelaars die, met 

passie en liefde voor het vak, een divers assortiment van zowel cou-

rante als minder gekende wijnen en bubbels aanbieden. En dat doen 

ze uiteraard met heel veel expertise en vakmanschap. 

Wat is een ‘goede’ wijn of een ‘goed wijnjaar’? Hoe zit dat met al die 

verschillende druivensoorten? Waarom moet je een wijn laten de-

canteren of karaferen? Wat zijn de juiste wijnglazen en waarom is het 

belangrijk om het glas nooit meer dan 1/3e vol te schenken? Hoe 

lang mag je champagne bewaren? 

Je kan met al jouw vragen terecht bij de wijnexperten en somme-

liers op de markt. Vijf lokale wijnhandelaars uit Denderleeuw en de 

Vlaamse Wijngilde staan je graag met raad en daad bij om op zoek te 

gaan naar dé wijn die bij jou in de smaak valt.

 En uiteraard kan je ook genieten van een lekker glaasje aan een de-

mocratische prijzen. Ben je helemaal overtuigd door een bepaalde 

smaak of zoek je een cadeau? Koop  op Culin’air die lekkere fl es wijn 

of bubbels  en geniet thuis na van een ‘nieuwe’ favoriet. 

Proeven

Een culinaire markt is natuurlijk niet compleet zonder een ver-

fi jnd aanbod van gerechten. Zo kan je op Culin’air genieten van de 

Italiaanse specialiteiten van traiteur Tinalia of proeven van de vis-

specialiteiten van  gevestigde waarde Aqualis. Of maak kennis met 

het vakmanschap van schapenhouderij Michiels en de hoogstaande 

keuken van Maison des Amis. Ben je verknocht aan chocolade? Dan 

kan Chocolaterie Duchesse met hun artisanale pralines en chocola-

debereidingen je honger wel stillen. 

Noteer 9 oktober in je agenda en zak af naar het Dorp van 

Denderleeuw en laat je leiden door je smaakpapillen! 

Verwen je smaakpapillen op

Praktisch : 

• Wanneer: zondag 9 oktober van 11 tot 17 uur

• Waar: Dorp Denderleeuw. (Bij regen : zaal Den Breughel op 

het Dorp)

• Toegang: gratis 

• Betaalmogelijkheden: betaling aan de marktkramen ge-

beurt via jetons. Je koopt deze aan op de gemeentelijke stand 

op Culin’air. 

Schapenhouderij Michiels:

“Onze schapenhouderij is er eentje met respect voor mens, milieu en aandacht voor het 

welzijn van de dieren. Alle ruwvoeders voor de schapen worden eigenhandig gekweekt 

in de onmiddellijk omgeving waarbij topkwaliteit prioritair is. Ook de krachtvoeders 

worden op de eigen akkers geteeld en door een lokale molenaar gemengd tot een 

evenwichtig rantsoen. Om de stress voor de dieren tot het absolute minimum te 

beperken gebeurt alles, van riek tot vork, in eigen beheer en dat al sinds 1999. 

Toen werden de eerste schapen aangekocht en later dat jaar volgden de eerste 

3 lammeringen in enkele kleine stalletjes van onze grootouders. Geleidelijk aan 

groeide onze kudde verder uit. In 2017 bouwden we een nieuwe moderne scha-

penstal, hier genieten onze schapen in de winter van alle dierenwelzijn en rust. Ko-

mende winter verwachten we opnieuw een 400 tal lammeringen. Door alle stappen in 

de keten zelf te beheren staan we garant voor een optimale kwaliteit op uw bord!”

Ontdek onze deelnemers
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Wijnhuis De Bruyn:

“Wijnhuis De Bruyn bestaat al sinds 

2008 en heeft een zeer uitgebreid en 

betaalbaar aanbod van wijnen uit ge-

reputeerde wijnregio’s over de hele 

wereld. We verkopen niet enkel aan 

particulieren, maar ook tal van horeca-

zaken behoren tot ons klantenbestand. 

Voor ieder wat wils, want wij bieden 

kwaliteitswijnen aan uit Spanje, Italië, 

Zuid-Afrika, Argentinië, Frankrijk, … 

Service dragen wij hoog in het vaan-

del en geen uitdaging is ons te veel. De 

perfecte wijn voor een correcte prijs op 

de juiste gelegenheid aanbieden geeft 

ons enorm veel voldoening. Wijnhuis 

De Bruyn, dat moet je gewoon proeven! 

Hou zeker even halt aan ons standje. 

Kan je er niet bij zijn kan je nog steeds 

beroep doen op ons voor een home-

party of kom even langs tijdens onze 

jaarlijkse wijnproefavonden.”

Tinalia:

“Met onze foodtruck rijden we heel 

Denderleeuw en zelfs België door. Wij 

brengen onze specialiteiten naar u toe. 

Wij beperken ons niet enkel tot één spe-

cialiteit, maar gaan in gesprek met onze 

klanten en werken een formule op maat 

uit gaande van fingerfood tot barbecue, 

pasta, pizza exclusieve burgers en zelfs 

het dessert. Kortom alles is mogelijk! 

Onze missie? U laten genieten op uw 

evenement!”

W & W Consult: 

“Na 4 jaar studie wijnkunde wou ik 

mijn passie een niveau hoger tillen en 

klanten laten genieten van verborgen 

(wijn)pareltjes. Welke wijn is de beste 

match voor jou? Van die zoektocht 

maak ik graag mijn levensmissie.  In 

2018 startte ik mijn wijnhandel en merk 

vooral op dat na een lange covidperio-

de de mensen bewuster beginnen aan-

kopen bij lokale kleine handelaren. Wij 

heffen het glas 9 oktober op alle wijn-

liefhebbers. Hopelijk tot dan?”

De Wijnkaart: 

“De juiste wijn bij het juiste moment, 

dat zijn de kleine dingen waar je geluk-

kig van wordt en dat is meteen ook onze 

missie: een wijn vinden die 100% bij je 

past. Een slogan die we al dertig jaar 

hanteren, maar die klopt als een bus. 

Zoals ieder potje een andere dekseltje 

heeft, heeft ook ieder persoon een an-

dere wijnvoorkeur of smaak. Laat ons je 

helpen in je zoektocht naar jouw ideale 

wijn?”
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Ontdek onze deelnemers

Chocolaterie Duchesse: 

“Als geluk bij een ongeluk rolden wij de 

wereld van de chocolade in. Aanvan-

kelijk zouden wij een bakkerij starten, 

maar door een allergie aan bloem scha-

kelden we over op chocolade. Hoewel 

die allergie in het begin ‘roet’ in het 

brood leek te gooien, zijn we achteraf 

‘dankbaar’. Al 22 jaar mogen we in ons 

eigen huis chocoladebereidingen ma-

ken. 5 Jaar geleden werd, met groot 

succes, het assortiment uitgebreid met 

zelfgemaakt ijs, huisbereid met verse in-

grediënten. Hoewel we in een verdoken 

hoekje van Iddergem verstopt zitten, 

lijkt iedereen de weg naar ons chocola-

dehuisje wel te vinden.”

Tempo Del Vino: 

“Onze wijnbaby zag het licht op 1 mei 

2020. Ook al zijn we nu net iets meer 

dan twee jaar bezig wil het niet zeggen 

dat de passie minder groot is. Integen-

deel ik heb een enorme sympathie voor 

het werk in de wijngaard, deins niet te-

rug voor kelders en in de winter help ik 

bevriende Belgische wijnmakers bij het 

snoeiwerk. Ik geniet ervan mensen te 

zien samenkomen met en lekker glas. 

Culin’air is dan ook de ideale gelegen-

heid daarvoor en Denderleeuw is nu 

eenmaal een gemeente van levensge-

nieters. Breng ons zeker een bezoekje 

en ontkurk samen met ons jouw favo-

riete fles.”
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Maison Des Amis:

“Wij bestaan nog maar sinds 2022. On-

danks mijn jonge leeftijd heb ik toch al 

wat ervaring kunnen opdoen in enkele 

gastronomische keukens en sterren-

restaurants. Traiteurs die de lat culinair 

net iets hoger leggen zijn uitzonderlijk 

en zo kwam ik op het idee Maison Des 

Amis te starten. Wij bezorgen je een res-

taurtantmomentje in je thuisbasis. Top 

menu’s en mooi gedresseerde borden, 

daar staan wij voor. Er is dus heel wat 

mogelijk om een feest, gezellig samen-

zijn of een zakelijk praatje naar een gas-

tronomisch verwenmoment te tillen.”

Innovino: 

“Als gepassioneerde onderneming wil-

len we elke dag een beetje innoveren, 

inspireren en het verschil maken in 

de wijnwereld. Innovino is gespeciali-

seerd in boetiekwijnen uit Frankrijk en 

Italië waarbij gewerkt wordt met fami-

liale wijnbouwers waar wij door de ja-

ren heen een beetje kind aan huis zijn 

geworden. We zijn al dertig jaar met 

wijn bezig, maar namen pas vijf jaar ge-

leden een sprong in het diepe met de 

start van onze zaak. Op Culin’air vieren 

wij ons vijfj arig bestaan met de intro-

ductie van onze eigen champagne ‘De 

Gromard’. Benieuwd? Zet je feestmuts 

 op en kom bij ons degusteren. Samen 

maken we van Culin’air een succes 

waarbij we elkaar hopelijk jaarlijks op-

nieuw kunnen ontmoeten.”

Aqualis: 

“30 Jaar geleden openden we onze deu-

ren in Denderleeuw. In de loop der ja-

ren is de vishandel uitgegroeid tot een 

gevestigde waarde voor klanten uit de 

wijde omgeving. Flexibiliteit, netheid 

en klantgerichtheid staan bij ons voor-

op. Wie vishandel in Denderleeuw zegt, 

zegt ook meteen Aqualis! Wij streven 

naar een mooi en uitgebreid aanbod 

van verse vis, zowel koude als warme 

bereidingen. Stop zeker  aan ons kraam-

pje en proef onze fruits de mer of onze 

legendarische paella.”

Vlaamse Wijngilde – Simonne  Wellekens: 

“De Vlaamse Wijngilde verkoopt geen wijn, maakt geen wijn, maar proeft wijn. Zo kun je de Vlaamse Wijn-

gilde in één  zin samenvatten. Wij tellen veertig lokale commanderijen die het wijnproeven beoefenen en 

zich bekwamen in het herkennen en beoordelen van wijn zonder commerciële bedoelingen. Ikzelf ben al 

42 jaar bezig met wijn. Zo ben ik wijndocente, wijn  recensente bij De Standaard, voorzitter van Comman-

derij Bellebeek en ondervoorzitter van de Vlaamse Wijngilde. Hopelijk vinden veel geïnteresseerden de weg 

naar ons op Culin’air en slagen wij erin nog meer Denderleeuwenaren warm te maken om te wijnen. ”

Fo
to

:Yves
N

evens

DENDERLEEUW GAAT CULINAIR! 

OKTOBER

ZONDAG

11 TOT 17 UUR

DORP DENDERLEEUW
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Feest mee met Vanessa Chinitor, 
Dirk Bauters en John Leo
Het is weer zover! De feestnamiddag voor senioren, georganiseerd door de werkgroep senioren, is in aan-

tocht. Op dinsdag 11 oktober verwent Denderleeuw haar senioren met optredens in  zaal den Breughel van 

Dirk Bauters & Vanessa Chinitor, een onafscheidelijk muzikaal duo én van John Leo, de allereerste winnaar 

van The Voice Senior. 

Praktisch

• Wanneer: dinsdag 11 oktober om 14 uur (deuren open om 

13.15 uur)

• Doelgroep: Denderleeuwenaren vanaf 55+.

• Locatie: zaal Den Breughel, dorp 11, 9470 Denderleeuw.

• Prijs: €5 - UiTPAS met kansentarief: €1,50.

 (koffi  e en taartje inbegrepen!) 

• Inschrijven: vanaf maandag 3 oktober bij de dienst Vrije Tijd. 

Meer info

Dienst Vrije tijd

vrijetijd@denderleeuw.be 

053 645 400

Vanessa Chinitor & Dirk Bauters

Als eerste mogen Vanessa 

Chinitor en Dirk Bautens, een 

showbizzkoppel uit Lede, om 14 

uur het feest op gang trekken. 

Misschien doet Vanessa Chinitor 

wel een belletje bij je rinkelen? 

Het is dit jaar dan ook precies 23 

jaar geleden dat Vanessa Chini-

tor ons land vertegenwoordigde 

op het Eurovisiesongfestival. 

Met ‘Like the wind’ eindigde de 

zangeres in 1999 op een mooie 12de plaats. Ze behoort daar-

mee nog steeds tot één van onze best scorende Belgische in-

zendingen. Vanessa is getrouwd met muzikant en humorist Dirk 

Bauters. Verwacht je dus niet alleen aan vrolijke meezingers, 

maar ook aan geestige moppen! Bauters was enkele jaren gele-

den te zien in humorprogramma’s als ‘Rosa & Modest’ en ‘HT&D’.

In 2024 gaan de twee dan ook samen toeren door Vlaanderen 

met hun show ‘Hoe Het Begon, 25 Jaar Eurosong’. Dit jaar nog 

brachten Vanessa en Dirk hun gloednieuwe single ‘Laat ons 

maar doen’ uit. Een zomers liedje waarbij je niet kan blijven stil-

zitten. Een lied dat draait rond positiviteit, doen wat je graag 

doet en genieten van het leven. Dirk en Vanessa vormen een on-

afscheidelijk duo dat mensen laat lachen en laat luisteren naar 

de mooiste muziek.

John Leo showband

Om 16 uur is het de beurt aan 

John Leo Showband. John Leo 

- zanger uit Geel - is de aller-

eerste winnaar van The Voice 

Senior in Vlaanderen, een 

talentenjacht voor 60-plus-

sers. In 2018 won hij, onder 

leiding van zijn coach Walter 

Grootaers, met glans de al-

lereerste Vlaamse editie van 

The Voice Senior. Met zijn live 

begeleidingsorkest, John Leo 

Showband, staat hij al meer 

dan 50 jaar op de planken. 

Hun stijl is heel allround, maar 

de band brengt vooral amuse-

ment en dansmuziek.

Muziek heeft altijd in Johns genen gezeten. Als vijfj arig knaapje 

kreeg hij een accordeon en leerde de pastoor hem het liedje ‘Te 

Lourdes in de Bergen’ spelen. Met zijn showband speelde hij in 

de jaren tachtig en negentig vaak in Duitsland, Oostenrijk en 

Nederland. Nederlandstalige pareltjes, Engelse crooners… John 

Leo tovert ze allemaal met een glimlach uit zijn fenomenale 

stembanden! Muziek maken en een publiek entertainen is dan 

ook zijn grootste passie.

Frietfestijn Chiro Denderleeuw
Na twee coronajaren waarin eetfestijnen niet binnen mochten plaatsvinden, is het weer tijd 

voor het jaarlijks frietfestijn van Chiro Denderleeuw! Op zaterdag 8 oktober kan je tussen 

17 en 21.30 uur opnieuw terecht in de refter van het Leonardo College in de Nieuwstraat. 

Op het menu staan er uiteraard lekkere frietjes! In combinatie met 

balletjes in tomatensaus, vegetarische balletjes of vol-au- vent. 

De opbrengst van het frietfestijn gaat integraal naar de eigen wer-

king, die na een succesvol kamp opnieuw van start ging op 18 sep-

tember. Na twee jaar hebben we er ontzettend veel zin in, jullie ook?

Zoekt uw kapoen nog een keitoff e hobby waar je je rot amuseert en 

vrienden maakt voor het leven? Stop met zoeken, want dan is Chiro 

Denderleeuw misschien het antwoord! 

Inschrijvingen  kan op 25/09 ,16/10 en 23/10.

Meer info: 

Website: www.chirodenderleeuw.be

Facebook : Chiro Denderleeuw

Instagram : chiro_denderleeuw
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Wandelroute ‘Het Verdwenen Denderleeuw’: 
wandel terug in de tijd!

Wandeling en tentoonstelling op 14, 15 en 16 oktober 
Denderleeuwenaar Erwin Heylens heeft een passie voor erfgoed en streekgeschiedenis en schreef daarom 

het boek ‘Het Verdwenen Denderleeuw’. Dat boek stelt hij  voor op vrijdag 14 oktober om 20 uur in  zaal Den 

Breughel. Op zaterdag 15 en zondag 16 oktober staan de deuren van Den Breughel ook nog open voor een 

tentoonstelling én kan je genieten van een wandeling in thema van zijn boek. De tentoonstelling van Erwin 

Heylens is perfect als inleiding op de wandeling, maar ook heel geschikt om mee te eindigen!

Voortaan kan je het Denderleeuw van vroeger en nu ontdekken aan 

de hand van een nieuwe wandeling: ‘Het Verdwenen Denderleeuw’. 

De wandellus bundelt een dertigtal bezienswaardigheden van 

vroeger met verwijzingen naar het heden. Wandelen doorheen 

Denderleeuw, genieten van de omgeving en ondertussen ook wat 

historische weetjes opsteken? Dat kan! De wandeling brengt je door-

heen het centrum van Denderleeuw en start op het dorp.

Weet jij waarom de Guido Gezellestraat in Denderleeuw vroeger in 

de volksmond ‘de Pardessusstraat’ werd genoemd? En heb je vroeger 

het winkeltje van ‘Louisa’ken’ nog gekend? Of ben je benieuwd in welk 

Denderleeuws café je vandaag nog steeds de echte sfeer van een au-

thentiek gildenhuis kan opsnuiven? Ontdek het allemaal, en meer, 

vanaf 14 oktober via de wandelroute ‘Het Verdwenen Denderleeuw’. 

Je wandelt langs Denderleeuws erfgoed, verdwenen gebouwen en 

kapellen. Kortom, je ontdekt een brok lokale geschiedenis aan de 

hand van anekdotes uit het boek ‘Het Verdwenen Denderleeuw’ van 

Erwin Heylens. Zo kan je je voorstellen hoe het moet geweest zijn om 

in vroegere tijden in Denderleeuw te wonen. 

Stap in het verleden van Denderleeuw

Wil je een stuk geschiedenis van Denderleeuw al wandelend en op 

je eigen tempo ontdekken? Dan is de wandelroute ‘Het Verdwenen 

Denderleeuw’ zeker iets voor jou. De route werd volledig uitgestip-

peld door Erwin zelf. De wandeling is 6,8 km lang en duurt ongeveer 

1 uur 20 min. Stap dus gerust een kerk binnen of laat je verleiden tot 

een drankje op het dorp. Dankzij het online routeplan via RouteYou 

is verdwalen geen optie.

Bovendien kan je via RouteYou oude foto’s van de plaats waarop je 

je bevindt bewonderen. Sommige plekken zien er nog hetzelfde uit, 

terwijl andere foto’s een omgeving tonen die er vandaag volledig an-

ders uitziet. Dompel jezelf onder in vervlogen tijden en geniet van 

herinneringen en verhalen uit het verleden. 

Hoe bereid ik mijn wandeling voor? 

1. Eerst en vooral, zorg ervoor dat je een mobiel toestel meebrengt 

met internet verbinding (4G). Dat kan een gewone smartphone 

zijn, maar ook een tablet met een mobiele data-abonnement.

2. Download de RouteYou app of surf naar www.routeyou.com.

3. Om de wandelroute te openen op RouteYou kan 

je  de QR-code  hiernaast scannen of surfen naar: 

www.routeyou.com/nl-be/route/view/11524859/ 

wandelroute/ het-verdwenen-denderleeuw

4. Via RouteYou kan je de wandelkaart digitaal ope-

nen en routegeleiding starten. 

Praktisch

• Datum: vanaf 14 oktober 2022

• Mogelijk startpunt: Dorp Denderleeuw

• Afstand: 6,8 km

• Wandeltijd: ongeveer anderhalf uur

Meer info

Dienst Vrije tijd – vrijetijd@denderleeuw.be – 053 645 400
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BOEK - De zwarte spin
Lucienne Van Belle uit Teralfene herwerkte een boek dat in 1937 door 

het Davidsfonds werd uitgegeven. ‘De zwarte spin’, een middeleeuwse 

thriller, is nog steeds een horrorverhaal over de strijd van de mens te-

gen het kwade en zijn zoektocht naar het goede. Er werden ook drie 

kortverhalen opgenomen in het boek over de zoektocht naar een le-

vensgezellin.  

De oorspronkelijke auteur is de Zwitser Je-

remias Gotthelf: dominee, dichter en mysti-

cus. Het boek stond nog in de oude spelling. 

Woordenschat, zinsbouw, spelling werden 

aangepast. Maar de inhoud is identiek ge-

bleven.

Per verkocht boek gaat er een  donatie naar 

het Rode Kruis van Affl  igem-Liedekerke.  Een 

boek kost 21 ,95 euro. 

Vanaf nu te koop bij:

• Van Belle Lucienne - Azalealaan 23 –  

Affl  igem - lvb.spin@yahoo.com 

• De Toren - Potaardestraat 1 – Teralfene

• Dagbladhandel Gina - 

Ternatsestraat 64 - Essene 

• Dagbladhandel Linda & Patrick  - 

Brusselbaan 172 – Hekelgem

• Boekhandel Guido Gezelle – 

Guido Gezellestraat 76 – 

Denderleeuw

• Standaard Boekhandel Liedekerke

• Standaard Boekhandel Ninove

Scouts en 
Gidsen 
Denderleeuw 
is 75 jaar!
Groot feest in en rond de scoutslokalen 

van Denderleeuw want dit jaar vieren 

 ze hun 75 jaar bestaan. Dat werd in 

september gevierd met een geweldig 

startweekend. Dit jaar niet alleen met 

een traditionele startdag op zaterdag, 

maar ook met een leuk feestje op vrij-

dag en een gezellige brunch op zon-

dag. Het aantal leden van Scouts en 

Gidsen Denderleeuw blijft maar toe-

nemen. Dit zorgt  ervoor dat er twee 

nieuwe takken worden opgericht. Maak 

kennis met de Woudlopers (meisjes 5de 

en 6de leerjaar) en de Wolven (jongens 

5de en 6de leerjaar). Niet alleen het le-

denaantal neemt toe, maar ook de lei-

dingsploeg. Met een recordaantal van 

64 personen zal de leidingsploeg van 

de scouts ervoor zorgen dat het 75ste 

jaar onvergetelijk wordt.

Kom je ook graag eens proberen?

Dan ben je steeds welkom op zondag 

tussen 14 -17 uur aan onze lokalen  (Wal-

leken 14).

Graag meer info? Stuur 

dan zeker een mail naar 

groepsleiding@scoutsdenderleeuw.be.
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Dit was Autoloze Zondag!
Op 18 september organiseerden we voor de eerste
keer een Autoloze Zondag in Denderleeuw. De
volledige stationsbuurt werd omgetoverd tot een
ontmoetings- en speelparadijs voor jong en oud met
tal van activiteiten en randanimatie in het teken van
duurzame mobiliteit.

Neem een kijkje op onze Facebookpagina voor meer
sfeerbeelden!
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Volksliederen ‘Famille Klepkes’ vereeuwigd op cd
Op zaterdag 8 oktober stelt de Heemkundige Kring Iddergem, in samenwerking met Lokaal Bestuur 

Denderleeuw, de cd ‘de Famille Klepkes opgeblonken’ feestelijk voor in de parochiezaal in Iddergem. De lo-

kale muziekgroep uit Iddergem, ‘Famille Klepkes’, speelde in 1981 hun afscheidsconcert, maar dankzij een 

aantal enthousiaste inwoners is de Heemkundige Kring Iddergem er nu in geslaagd om een aantal van hun 

liedjes te digitaliseren! De Ninoofse folkgroep BA1 (uit te spreken als: Baéén) zal de liedjes van op de cd ook 

live brengen. Alle ‘Eregemnaars’ en Denderleeuwenaren zijn welkom om te komen meezingen!

Wanneer we in Iddergem spreken over volksmuziek, dan denken 

we bijna automatisch aan de ‘Famille Klepkes’: een lokale muziek-

groep uit Iddergem. Een groep levensgenieters wiens muziek in de 

eerste plaats bedoeld was om de verbondenheid tussen de mensen 

aan te halen en die meer belang hechtte aan de warme sfeer van 

een betrokken publiek dan aan geldelijk gewin. De muzikanten van 

de ‘Famille Klepkes’ staan in het collectief geheugen gegrift van de 

inwoners van Iddergem en ver daarbuiten, zelfs over de landsgren-

zen heen. De volksliederen van de ‘Famille Klepkes’ zijn een echte 

brok geschiedenis dat niet verloren mag gaan. En hoe kan je daar 

beter voor zorgen dan de liedjes op cd te zetten? 

Muzikaal erfgoed

Op 5 juni 1981 speelde de groep zijn afscheidsconcert. Hun tienja-

rige jubileum was ook meteen het sluitstuk van het muziekcollectief. 

Dankzij een aantal enthousiaste inwoners is de Heemkundige Kring 

Iddergem erin geslaagd om een aantal liedjes van de ‘Famille Klep-

kes’ te digitaliseren! Door de liedjes vast te leggen op cd, blijven ze 

ook voor latere generaties bewaard. De liedjes van de ‘Famille Klep-

kes’ zijn dan ook een onschatbare bron van verhalen en gebeurtenis-

sen. Sommige songteksten zijn gebaseerd op waargebeurde feiten, 

andere dan weer op legendes uit een ver vervlogen tijden. Sommige 

liedjes gingen over de actualiteit van het moment, maar ook over lo-

kale gebeurtenissen.

Programma

Er valt 8 oktober heel wat te beleven in de parochiezaal in Iddergem. 

Naast optredens met livemuziek van onder andere BA1, kan je ook 

interessante gesprekken en interviews bijwonen met enkele beken-

de Eregemenaars. Er komen ook gastsprekers langs en daarnaast kan 

je ook kennis maken met het boek “Eregem, mijn ziel, mijn asem en 

mijn stem” van Frans De Schrijver.

Praktisch

• Datum: zaterdag 8 oktober 2022 om 19 uur.

• Locatie: Parochiezaal Iddergem, Sint Antoniusstraat 1, Iddergem.

• Gratis toegang!

Meer info

Dienst Vrije tijd – vrijetijd@denderleeuw.be – 053 645 400

Op 3 september werden Veerle De Vleeschauwer, Matthias De Leeuw en Bjorn Everaert verkozen tot Prinses Denderleeuw 2023, Bier-

prins en Voil Janet. Dikke proficiat!

Proficiat Veerle, Matthias en Bjorn!
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FEMMA CENTRUM - FEMMA HEMELRIJK

DE SHOP SAS TAS
Maak je eigen shoppingtas! De Sas Tas is een idee om voor een shoppingtas een mooie buitenkant te maken. 

De cursus is een reeks van 3 momenten. De cursus vindt plaats 

op dinsdag 11, 18 en 25 oktober 2022 in Hof ter Leeuwe om 

13.30 uur of om 19.30 uur. Kostprijs €10 voor leden en €15 voor 

niet-leden. Inschrijven voor 9 oktober bij Annie Rommens via 

a.neyrinck@skynet.be of 053 67 10 91. Laat tijdig iets weten.

Wat hebben we nodig:

• De breiwol komt van Zeeman. Kies 2 kleuren van het merk ROYAL 

van 100 gram.

• 2 bollen breiwol voor de hoofdkleur.

• 1 bol breiwol van een tweede kleur.

• Voor de kleine tas hebben we 1 bol van elke kleur nodig.

• Een haaknaald nummer 5.

Wil je andere wol gebruiken let er dan op dat de dikte van jouw haak-

naald overeenkomt met de dikte van jouw wol. Er zijn ook enkele 

tassen beschikbaar tijdens de cursus.

Femmaleden en hun inwonende gezinsleden worden tijdens deze activi-

teit verzekerd via de ledenpolis van Femma.

UITWAAITOCHT
Wandelen van duisternis naar licht, tussen verdriet en veerkracht. De dagen worden korter en we hebben 

de neiging wat minder buiten te komen en ons meer naar binnen te keren. De herfst maakt ons kwetsbaar, 

gevoeliger.

Deze uitwaaitocht geef je de kans om samen op wandel te gaan en 

stil te staan bij wat ons overkomt. Over een afstand van een viertal 

kilometer delen we samen ervaringen van gemis, verdriet, afstand 

en verlies. Maar samen zoeken we ook naar lichtjes van hoop, naar 

veerkracht, troost en steun. We voorzien op onze wandeling enkele 

haltes, momenten waarop we luisteren naar getuigenissen, naar tek-

sten en naar elkaar.

Praktisch:

• Wanneer: Dinsdag 11 oktober om 13.30 uur

• Vertrek: ontmoetingshuis De Palaver, Seringenlaan-Azalealaan, 

Hemelrijk

• Prijs: 3 euro voor leden - 5 euro voor niet-leden. Gratis drankje in 

De Palaver als afsluiter.

• Inschrijving: bij Simone Dedobbeleer via 053 66 64 73 of 0476 25 

83 24 en bij Mia Govaert via 0478 09 22 21.
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Culinaire workshop “VERGETEN GROENTEN”
Wat zijn vergeten groenten? Kortgezegd zijn het groenten die bij onze (over)grootouders veelvuldig op het 

menu stonden want ze waren een belangrijke en gezonde basisvoedsel. Wij leren er terug mee koken!

Door de grotere import van andere groenten zijn ze echter ietwat 

in de vergeethoek geraakt en worden ze tegenwoordig minder of 

niet meer gegeten, denk maar aan: pastinaak, rapen, bieten, ram-

menas, aardpeer, boerenkool, koolrabi, schorseneer, postelein en 

nog vele andere wortel en knolgroenten. Maar…ze zijn terug van 

weggeweest, de laatste jaren zien we dat veel mensen naar alterna-

tieven zoeken ter vervanging van de ingevoerde groenten en komen 

zo terecht bij de “vergeten groenten”.

Kom dus naar de culinaire workshop ‘Vergeten groenten’ op donder-

dag 27 oktober 2022 om 19 uur in de kooklokalen van het Leonardo 

College (Middenstraat, 10 - 9470 Denderleeuw). 

Wil jij erbij zijn om de recepten uit te proberen, schrijf je dan vlug in 

want de plaatsen zijn beperkt:

• Inschrijven: bij je kernlid of bij Privé Marthe via 0473 28 72 08 of 

martheprive@skynet.be.

• Prijs: 10 euro 

• Voordeelprijs met Femma-pas: 5 euro 

• Meebrengen: een aardappelmesje en een keukenhanddoek. 

• De onkosten voor de gebruikte ingrediënten worden, op het  

einde van de activiteit, onder de deelnemers verdeeld en ter plaat-

se afgerekend. 

TWEEDEHANDSBEURS Gezinsbond 
Denderleeuw “Alles voor het kind”
Tweedehands materiaal in goeie staat aan zeer voordelige prijzen: 

baby- en kinderkledij, verzorgingsmateriaal voor baby’s, speelgoed, 

fietsen voor groot en klein, meubels voor kinderkamers, auto- en 

fietsstoelen, wandelwagens, parken, maxi cosi’s, sportartikelen, boe-

ken,…

Praktisch:

• Waar: in de refter van het Leonardocollege in Denderleeuw, Mid-

denstraat 10.

• Wanneer: op zaterdag 22 oktober 2022 van 13 tot 15.30 uur

• Doelpubliek: Iedereen is van harte welkom.  Je hoeft geen lid van 

de Gezinsbond te zijn.

• Gratis en ook geen aankoopverplichting.

Inschrijven voor de verkopers 

op dinsdag 11 oktober in het zaal-

tje naast de St-Annakerk, J. Ver-

havertstraat, Denderleeuw van 

19.30 tot 20.30 uur.

Opgelet! Om veiligheidsrede-

nen en wegens plaatsgebrek 

zijn buggy’s en kinderwagens 

niet toegelaten in de verkoop-

zaal. We zorgen wel voor een rustig hoekje bij de kassa waar jouw 

kindje in zijn/haar kinderwagen opgevangen wordt door iemand 

van het bestuur of waar je de kinderwagen kan achterlaten in veilige 

handen.

Meer info via mail naar hilde-sterckx@telenet.be.
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Samana Café – 
Kwist-t-zeker
Quiz je graag? Omdat je nieuwsgierig bent en graag iets bijleert? Of 

omdat je ervan overtuigd bent dat jij de enige echte quiz-kampioen 

bent?

Wees maar zeker dat je hersenkronkels worden uitgedaagd! En mis-

schien word jij de quiz-kampioen van ons Samana Café 2022?

Praktisch

• Wanneer: zaterdag 15 oktober 2022. Het Café opent om 14 uur en 

de activiteit start om 14.30 uur. Omstreeks 17 uur kan je een laatste 

drankje bestellen.

• Waar: De Palaver, Seringenlaan 1-7, Denderleeuw

• Meer info of inschrijven? Je kan telefonisch terecht op 09 267 53 

53 of via oostvlaanderen@samana.be. 

• Geraak je er niet? Geef ons dan zeker een seintje. We bekijken dan 

samen met jou of we een oplossing kunnen vinden.

Van klassiek naar vegan en veggie
Ben jij iemand die graag kookt ? Wil je af en toe keukenklassiekers 

omzetten naar een vegan of veggieversie, zonder dat je daarvoor 

naar speciale ingrediënten moet zoeken?

Anja demonstreert dat je met klassieke recepten en gewone ingre-

diënten lekker vegan en veggie kan koken. Tijdens deze workshop 

leert ze je de kneepjes van gewoon en gemakkelijk vegan(of veggie) 

koken. 

Praktisch

• Wanneer: donderdag 27/10/2022 van 18.30 tot 21.30 uur

• Waar: Foyer Den Breughel Dorp 11,   Denderleeuw

• Prijs: 12 euro (glaasje wijn en frisdrank inbegrepen)

• Inschrijven en betalen: via 0499 20 61 14 (Myriam D’Haeseleer) of 

stuur een  e-mail Rebelle.Denderleeuw@gmail.com.  Stort 12 euro 

 op rekening BE69 3930 6472 7078 van Rebelle Denderleeuw met 

vermelding + aantal personen.

• Gelieve snijplankje en mesje mee te brengen.
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Luisterkring Klassieke Muziek Denderleeuw 
start een nieuw seizoen luisteravonden 
Ben je een muziekliefhebber of wil kennis maken met klassieke mu-

ziek? Dan is de Luisterkring Klassieke Muziek iets voor jou. Met tekst 

en uitleg wordt op toegankelijke wijze de muziek en de componisten 

toegelicht en becommentarieerd.

Een greep uit het opnieuw boeiende programma: 

• Op reis met Felix Mendelsshon;

• Wegdromen met hoog romantische muziek;

• Wat is Belcanto? Kom alles te weten over de hoorn en zijn klanken ;

• Vlaamse componisten zo onbekend en zo onbemind maar zo 

mooi.

Een veertiendaagse weldoende kuur van 2 uurtjes tegen de dage-

lijkse stress en gejaagdheid!

Praktisch

• Wanneer: 14 avonden om de 14 dagen om 19.30 uur (stipt) 

vanaf 5 oktober 

• Waar: De Bloeiende Wijngaard, Landuitstraat 139 te Dender-

leeuw

• Deelname: 22 euro voor de volledige reeks, bij voorkeur over-

schrijven op BE47 7310 4905 3780.

Meer Info

• Luc Van den Haute: 0747 307 796 - lucvandenhaute@skynet.be

• Carlos Van der Vurst: 0487691 714 - carlos.lieve@skynet.be
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Nieuws van

De bib daagt jou uit!
In oktober dagen we je uit om een ‘klein’ boek te lezen. 

Een boek met een klein formaat, dat je handig kan wegstoppen. Een boek over de kleine dingen en wezens 

van elke dag. Eentje vol kleine woorden maar met grote gevoelens en gedachten. Of simpelweg een boek met 

klein in de titel. Aan jou om te beslissen of je deze maand voor iets kleins gaat! Of aan jou om te kiezen welk 

boek je meeneemt. 

Je vindt de lijst met titels op onze website  denderleeuw.bibliotheek.be/reading-challenge . 

Heb je genoten van één van onze tips? Post een foto van jezelf met het boek op Facebook of Instagram met 

#Denderleeuwleest .

Leesgroep
Erfgoed/Miguel Bonnefoy
Voor de volgende bijeenkomst van de leesgroep trekken we naar Chili. Zin om 

mee te gaan? Afspraak in de bibliotheek op vrijdag 28 oktober!

Aan het einde van de negentiende eeuw emigreert een wijnboer vanuit de Elzas naar Santiago de Chile 

met in zijn zak het stekje van een druif. In de schaduw van de Andes bouwt hij een nieuw bestaan op. 

De veelgeprezen en uiterst talentvolle Franse auteur Miguel Bonnefoy verhaalt in de uitbundige fa-

milievertelling Erfgoed over vier generaties Franse immigranten in Chili wier levens stuk voor stuk 

geraakt worden door de grote historische gebeurtenissen van de twintigste eeuw. Met dit boek treedt 

Miguel Bonnefoy in de voetsporen van de grootste schrijvers uit Zuid-Amerika.

Praktisch:

• Wanneer: vrijdag 28 oktober om 20 uur 

• Waar: in de bibliotheek. 

• Inschrijven is niet nodig. 

• Extra info: Je kan een exemplaar van het boek lenen in de bibliotheek. 

Voorleesuurtjes
14 – 14.45 uur

5/10 Thema: ‘bang zijn’9/11 Thema: ‘grootouders’
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de bib!

Initiaties Buurtcomputer

Windows 10 voor mensen 

met een beperking

Heb je zelf een (visuele of auditieve) 

beperking of ken je iemand in je om-

geving met een beperking, dan is deze 

initiatie de moeite waard!

Wanneer: 10 oktober van 19.30 tot 22 

uur in de bibliotheek

Google foto’s

Iedereen die een Google-account 

heeft, kan ook afbeeldingen opslaan in 

Google foto’s. Dit is niet alleen een op-

slagruimte, maar je kan ook jouw foto’s 

bewerken, albums aanmaken, externe 

afbeeldingen opladen, foto’s delen met 

anderen, ....

Wanneer: 17 november van 19.30 tot 

22 uur in de bibliotheek

Relive

Als je graag de buitenlucht opzoekt, 

dan is Relive de perfecte app voor jou. 

Relive combineert de door jou opge-

nomen data met Google Earth tot een 

prachtig fi lmpje.

Wanneer: 

• Dinsdag 25 oktober van 19.30 tot 22 

uur in de bibliotheek

• Zaterdag 29 oktober van 10 tot 12.30 

uur in de Wellemeersen

Sluiting bibliotheek op maandag 10 oktober
Op maandag 10 oktober gaat het bibliotheekpersoneel op studiereis naar de nieuwe 

Veste in Breda. De bibliotheek is die dag dan ook uitzonderlijk gesloten .

Je vindt alle informatie op 

 denderleeuw.bibliotheek.be/

buurtcomputer

Meer info? 

053 668 484

buurtcomputer@denderleeuw.be 

www.denderleeuw.be/

buurtcomputer

Vrije inloopmomenten

De begeleiders van de Buurtcomputer 

staan ook nog altijd voor je klaar tijdens de 

vrije inloopmomenten. 

Kom dus zeker eens langs als je een pro-

bleem hebt met je smartphone, tablet of 

laptop! Je vindt onze vrijwilligers

- op dinsdag van 14 tot 15.30 uur in de bi-

bliotheek

- op woensdag van 14.30 tot 16.30 uur in 

de Palaver 

- op donderdag van 9 tot 12 uur in het 

Huis van de Sociale Economie

 Openingsuren:

• Maandag: 14-19 uur

• Dinsdag: 14-19 uur

• Woensdag: 12-17 uur

• Donderdag: 14-20 uur

• Vrijdag: 14-20 uur

• Zaterdag: 9-12 uur

• Zondag: Gesloten

Contactgegevens:

• Vrijheidsstraat 11, 9470 Denderleeuw

• 053 668 484 

• bibliotheek@denderleeuw.be

• www.denderleeuw.bibliotheek.be

• facebook.com/bibdenderleeuw

Wist je dat …? 
je met de Windows-logotoets + g-toets de Xbox game bar op je scherm tevoorschijn tovert? 

Als je dan in de game bar het zwarte vierkantje met wit bolletje aanklikt, maak je een opname van alles wat er op je scherm gebeurt. Zo 

kan je bv. een videogesprek opnemen en bewaren voor de toekomst.
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Varen op de Dender

B&B Chillann

1 tot en met 31 oktober

Moreelstraat 28, Denderleeuw

Contact: 0473 48 00 13

Turnen/fitness voor vrouwen

Dinsdag 4, 11, 18 en 25 oktober van 20 tot 21 uur

Walleken 12, Denderleeuw

Contact: http://www.s-sport.be

Open Bedrijvendag

Lokaal Bestuur Denderleeuw

2 oktober van 10 tot 17 uur

Veldstraat 151, Denderleeuw

Contact: gemeentebestuur@denderleeuw.be - 053 640 640

Eetbare plantenwandeling

Centrum Welzijn

2 oktober van 14 tot 17 uur

Natuurgebied Wellemeersen, afspraak Rodestraat

Prijs: 15 euro

Contact: marijke@centrumwelzijn.be

Babbelonië

Avansa Vlaamse Ardennen - Dender

5, 12, 19 en 26 oktober van 9 tot 11 uur

6,13, 20 en 27 oktober van 19 tot 21 uur

De Palaver, Seringenlaan 1-7, Denderleeuw

Contact: info@avansa-vlad.be – 09 330 21 30

Buurtsport

Lokaal Bestuur Denderleeuw

5, 12, 19 en 26 oktober van 13.30 tot 15 uur

Walleken – Stationstraat – Seringenlaan

Contact: sport@denderleeuw.be – 053 645 400

Multimove

Lokaal Bestuur Denderleeuw

Mini: 5, 12, 19 en 26 oktober van 13 tot 14 uur

Maxi: 5, 12, 19 en 26 oktober van 14 tot 15 uur

Sporthal A. Ottoy, Denderleeuw

Prijs : 30 euro, UiTPAS met kansentarief: 1,5 euro

Contact: vrijetijd@denderleeuw.be – 053 645 400

Soccerclass

Lokaal Bestuur Denderleeuw

5, 12, 19 en 26 oktober van 14 tot 15 uur

Prijs: 36 euro, UiTPAS met kansentarief: 1,5 euro

Contact: vrijetijd@denderleeuw.be – 053 645 400

Beheerwerkdag Wellemeersen

Natuurpunt Denderleeuw

8 oktober van 9 tot 16 uur

Afspreekpunt: Depot Natuurpunt, einde Zavelputstraat

Contact: bruno.debruyn@opgroeien.be – 0496 59 52 43

CD-voorstelling ‘Familie Klepkes’

Lokaal Bestuur Denderleeuw

8 oktober van 19 tot 23 uur

Sint-Antoniusstraat 1

Contact: vrijetijd@denderleeuw.be – 053 645 400

Troppo Maturo – De Frivole Framboos
Lokaal Bestuur Denderleeuw

12 oktober van 20 tot 23 uur

‘t Kasteeltje, Stationsstraat 7, Denderleeuw

Prijs : 23,4 euro, UiTPAS met kansentarief: 1,5 euro

Tickets: webshop.denderleeuw.be

Tentoonstelling en boekvoorstelling ‘Het verdwenen 

Denderleeuw’
Lokaal Bestuur Denderleeuw

14 oktober

Den Breughel, Dorp Denderleeuw

Contact: vrijetijd@denderleeuw.be -053 645 400

Vrijwilligersopleiding:  

Hoe werf je leden voor je afdeling?
JNM, Natuurpunt en Velt vzw

17 oktober van 19.30 tot 21.30 uur

Koetshuis, Stationsstraat 7, Denderleeuw

Contact: klara.debie@natuurpunt.be – 015 77 01 56

ActiefPlus Sportweek
Lokaal Bestuur Denderleeuw

17 tot 21 oktober

Walleken 12

Prijs: 4 euro, UiTPAS met kansentarief: 1,5 euro

Contact: vrijetijd@denderleeuw.be – 053 645 400

Tweedehandsbeurs
Gezinsbond Denderleeuw

22 oktober van 13 tot 15.30 uur

Middenstraat 10, Denderleeuw

Prijs: 4 euro

Contact: hilde.sterckx@telenet.be – 053 67 25 52

Uitstap naar De Blankaart
Natuurpunt Denderleeuw

23 oktober van 8.30 tot 18 uur

Afspraak op Welleplein

Contact: demeyere.dirk@telenet.be – 0477 56 05 09

Jeugdtheater De Kleine Prins
Jong Motoen

28 oktober van 20 tot 23 uur

’t Kasteeltje, Stationsstraat 7, Dendrleeuw

Prijs: 9 euro, UiTPAS met kansentarief: 1,5 euro

Tickets: webshop.denderleeuw.be

Hobbyclub De Palaver
Femma Denderleeuw-Hemelrijk

18 oktober van 19.30 tot 22 uur

Seringenlaan, Denderleeuw

Contact: Simonne De Dobbeleer - 053 66 64 73

Boerenmarkt
2, 9, 16, 23 en 30 oktober 9 tot 12 uur

Hof Ten Henne, Hoogstraat 106

Contact: stefanbuydens@hotmail.com – www.hoftenhenne.be

Griezeltocht Welle
Maspoe en Rie van op de kat vzw

31 oktober van 18 tot 20 uur

JC Pingie

Inschrijven: www.griezeltochtwelle.be

Contact: leden@maspoe.be – 0479 02 02 33

in Denderleeuw OKTOBER
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Actief Plus Sportweek 
Het wil niet zeggen omdat je een vijftigplusser bent, dat je niet meer sportief kan of mag zijn. 

Kriebelt het om te sporten? Schrijf je dan zeker in voor de Actief Plus Sportweek, die doorgaat 

van 17 tot 21oktober in de Sporthal A. Ottoy.  

Praktisch:

• Waar: Sporthal A. Ottoy – Walleken 12, Denderleeuw

• Wanneer: 17 – 21 oktober van 9 tot 12 uur

• Doelgroep: 50+

• Prijs: 16 euro per week OF 4 euro per activiteit (UiTPAS met kansentarief: 4 euro/week OF 1.5 euro/activiteit)

• Inschrijven: Vanaf 22 september via webshop.denderleeuw.be/tickets

Programma:

• Maandag 17/10: Kubb/ 

Petanque/Curvebowl/Badminton/Yoga

• Dinsdag 18/10: Wandeling Iddergem 

• Woensdag 19/10: Blijf fit! – Uitstap CrossFit

• Donderdag 20/10: Bowling

• Vrijdag 21/10: Sportspelen + brunch 
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INTERVIEW
Laura Fivé

Laura Fivé (14 in oktober) werd deze zomer Belgisch Kampioene in de tijdrit en dit dan nog In 

Denderleeuw zelf, waar ze al heel haar leven woont met haar gezin. De liefde voor de koers werd door-

gegeven van haar vader naar haar en broer Trystan Fivé. Intussen doet Laura het al 7 jaar en haar har-

de werk loont: brons op de wegrit en goud op de tijdrit tijdens het BK Aspiranten in Denderleeuw op 

14 augustus. We interviewden haar samen met haar ouders, Cindy Sorgeloos en Benny Fivé, over haar 

fantastische prestatie en ontdekten dat er heel wat bij komt kijken. 
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Proficiat met je mooie prestatie! Een Denderleeuwse die in 

Denderleeuw het BK wint: wat een fantastisch moment. Het 

koersen zit duidelijk in de familie, hoe ben je er zelf ingerold 

en hoe ziet jouw weekroutine eruit momenteel? 

Benny: “Het is begonnen door mijn papa en broer Trystan die al even 

koerst, dus ik ben ermee opgegroeid. Ik doe het nu ongeveer 7 jaar. 

Meestal ga ik na school trainen, ongeveer 6 uur per week verdeeld 

over 3 of 4 dagen, en elk weekend is er een wedstrijd van 35 km. Om-

dat ik nieuweling wordt zal het nu 50 km per wedstrijd zijn.”

Hoe was het om het Belgisch Kampioenschap te koersen in 

je achtertuin? 

Benny: “Dat was heel speciaal, ja. Vooral ook handig voor de tijdrit, 

zodat ik alle bochten van buiten kende en zo seconden kon nemen 

op de tegenstanders. Ik ben het parcours meerdere keren gaan oe-

fenen (lacht).” 

Papa Benny: “Er waren er nog hoor, de eerste vijf zijn hier ook al-

lemaal komen oefenen. Zo zie je natuurlijk wie de winnaars zijn, ze 

werken er extra hard voor en komen al eens verkennen. Benny had 

ook het voordeel dat ze tussen de wedstrijden door naar huis kon 

rusten. Het was echt een mooi moment om in Denderleeuw mee te 

mogen maken.”

Hoe was het om de favorietenrol te dragen in de 

aanloop naar het BK? Zeker in het tijdrijden, met al 11 

overwinningen dit seizoen alleen. Chapeau!

Laura: “Het was vooral een motivator waardoor ik nog meer mijn 

best deed. Twee weken ervoor had ik een mooie tijdrit in de ronde 

van Antwerpen, dat gaf me wat extra zelfvertrouwen. Elke wedstrijd 

heb ik het podium gehaald, daar ben ik enorm tevreden over. De 

Ronde van West-Vlaanderen heb ik ook gewonnen en het provinciaal 

kampioenschap op de piste ook. Bij die laatste was het geen tijdrij-

den, maar een Omnium. Daarbij is er eerst een scratch, een gewone 

wedstrijd met start en finish. Dan een positieve afvalling, dat bete-

kent dat de eerste die over de streep komt uitvalt en de maximum-

punten krijgt. Het laatste onderdeel was een puntenkoers en dan is 

er om de vier ronden een sprint.” 

Papa Benny: “Je kan het een beetje vergelijken met een zevenkamp, 

maar dan voor koers. Er zijn verschillende disciplines bij een omnium. 

Je moet dus heel veelzijdig zijn en dat is gelukkig Laura’s sterkte. Ze 

kan veel aan.”

Wat heb je gedaan na het BK…stevig gaan vieren?

Laura: “Een goed pak friet gaan eten!” (lacht) 

Mama Cindy: “En het weekend nadien zijn we sushi gaan eten. Het is 

een beetje traditie geworden bij ons om na een overwinning van een 

kampioenschap allemaal samen eens lekker te gaan eten.”

Heb je speciale rituelen voor een kampioenschap?

Laura: “Ja, dezelfde sokken aandoen.” 

Papa Benny: “Het materiaal en de kledij moet wel altijd piekfijn in 

orde zijn hé. Laura is daar een pietje precies in. Alles moet altijd glad 

en blinkend zijn. Als tijdrijder gaat het natuurlijk over seconden en 

die zaken kunnen daar toe bijdragen. Als je 2 km moet tijdrijden is er 

geen enkele foutmarge toegestaan.”

Hoe kan je die seconden nog extra inkorten en je tijd 

versnellen? 

Laura: “Bij het BK had ik geluk omdat ik in de bochten wist waar ik 

moest rijden en hoe snel ik door de bochten moest gaan. Ook de 

laatste rechte lijn moet je er alles uithalen.” 

Papa Benny: “En aerodynamica, de kledij, de juiste helm, speciale 

kousen,…”

Het is dus wel echt tot in het detail berekend?

Laura: “Zeker en vast. De opbouw van je snelheid is heel belangrijk. 

Bij het BK was het een hele korte tijdrit, dus kan je niet echt bepalen 

waar je sneller of trager rijdt. Als het een tijdrit van meer dan 5 km is 

dan kan je je tijd opdelen. Eerst rij je aan een bepaalde hartslag en 

nadien zo snel als je kan bijvoorbeeld. Je moet dus alles zelf goed 

kunnen monitoren.”

“Ik ben het parcours meerdere keren  

gaan oefenen. ”

Laura
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Hoe ziet jouw seizoen er nog uit na het BK?

Laura: “Momenteel heb ik een maandje rust en nadien begin ik te 

trainen voor het pisteseizoen. Omdat ik overga naar de categorie 

‘Nieuwelingen’, is het best een grote stap want er komen andere din-

gen bij kijken.” 

Nog grote doelen in de (verre) toekomst?

Laura: “Prof worden natuurlijk!” (lacht). 

Papa Benny: “Maar het belangrijkste is er plezier aan te beleven en 

stilaan groeien. Niet ieder kind is gemaakt om op dat level te trainen. 

Ze is heel getalenteerd, maar ze moet er ook de tijd in steken en dis-

cipline hebben om het te combineren met school.”

Het is vast moeilijk om die combinatie te maken tussen 

trainen, wedstrijden, school en vrije tijd?

Laura: “Ik ben gedisciplineerd en tot nu toe lukt dat goed. Het pis-

teseizoen als nieuweling zal moeilijker zijn omdat je twee keer per 

week week op de piste in Gent moet trainen. In het weekend voor 

een wedstrijd train je van ‘s morgens tot ‘s avonds. Dan is het moeilijk 

om huiswerk te maken.” 

Mama Cindy: “De pistetrainingen zijn elke woensdag en dan zijn er 

nog specifieke trainingen op donderdagavond. Vanaf november is 

het elk weekend pistemeeting: soms alleen zaterdag, soms zaterdag 

én zondag. In februari is er een maand rust en dan begint ze weer op 

de weg. Er zijn dus maar twee maanden op een jaar waarin er echt 

rust is, maar dan nog moet ze ook een beetje blijven trainen. Anders 

heb je te zwakke spieren om weer te beginnen. Verder gaan we twee 

keer per week naar de kiné voor stabilisatieoefeningen en fitness. Dat 

zijn dan vooral de buikspieren en alles dat nog zwak is sterk maken. 

Een coureur heeft sterke benen maar de rest, de rug die altijd een 

kromming maakt, moet ook versterkt worden.” 

Papa Benny: “We merken dat veel mensen soms versteld staan en 

ook dat niveau (snel) willen bereiken, maar er wordt daar echt heel 

hard voor gewerkt en tijd ingestoken. Diëtist, kinesist, vitaminen, 

bloedanalyses, testen doen,… Het is niet alleen op de fiets stappen 

en koersen. Alles is altijd getimed. Maar een pak friet na de wedstrijd 

kan zeker!”

Voeding is ook een belangrijk element voor een goede 

sporter, zeker bij het tijdrijden.

Mama Cindy: “Zeker, de goede voedingsstoffen hebben op de juiste 

momenten waar je fit van blijft. De warmte tijdens het BK was geen 

lachertje, je mag niet te veel drinken maar je moet ook zien dat jeop 

voorhand genoeg drinkt Er zijn twee meisjes niet kondenstarten op 

de wegrit omdat ze zich niet goed voelden door van de warmte.” 

Als ouders zijn jullie enorm goed op de hoogte en zijn 

jullie elke dag bezig met Laura en haar koerscarrière. Dit is 

waarschijnlijk een full time bezigheid?

Papa Benny: “We hebben het altijd zo gedaan. Eén iemand met de 

rugzak, iemand met de reserve fietsen,.. Tijdens het BK stond mijn 

vrouw klaarmet een koelvest, zodra Laura stopte kon ze die direct 

aandoen om af te koelen… Ik zeg je één ding: vanaf dat je ergens 

een sporttruitje ziet, eender welk, wees maar gerust dat dat niet van-

zelf komt. Daar is voor gewerkt. En je moet er voor blijven werken  

want er staan er 50 te wachten om je plek in te nemen bij wijze van 

spreken.” 

Je vertelde ook dat je doel is om deel te nemen aan de 

Olympische Spelen binnen twee jaar Hoe gaat dat in zijn 

werk?

Laura: “Ja, mijn broer Trystan heeft kunnen deelnemen in 2015 in  

Georgië, maar helaas allemaal ziek geworden door voedselvergif-

tiging dus geen uitslag. Om geselecteerd te worden moet je bij de 

beste van je land zijn. Ze testen je en kijken of je er klaar voor bent, na 

die testweken wordt er definitief bepaald wie mee mag. Dat is heel 

competitief, er mogen maar 3 jongens en 3 meisjes mee in België 

voor wielrennen.” 

Mama Cindy: “Haar doel nu is om binnen twee jaar naar Parijs te 

gaan. . Ze zit wel al op de radar van de nationale ploeg dus we hopen 

dat er kans is. Als je daaraan gewoon al kan deelnemen, zelfs zonder 

Olympisch Kampioen te worden, is dat een grote verwezenlijking.” 

Papa Benny: “Intussen zijn we blij dat de koers in Denderleeuw weer 

in de lift zit. Een pluim voor de sportorganisatie van Denderleeuw!”

“Ik zeg je één ding: vanaf dat je ergens 

een kampioenentruitje ziet, eender 

welk, wees maar gerust dat dat niet 

vanzelf komt. Daar is voor gewerkt.”

Benny
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Ontbijt op dag van de jeugdbeweging
Op vrijdag 21 oktober gaat heel jeugdbewegend Vlaanderen zijn of haar uniform aan om naar school of werk 

te gaan. Op die manier vieren we het engagement van duizenden jongeren die zich jaar in jaar uit inzetten 

om meer dan 240.000 kinderen en jongeren een jaar vol spel en plezier te bezorgen.

Denderleeuw telt maar liefst  vier jeugdbewegingen, 2 jeugdhuizen 

en een speelpleinwerking! Allemaal initiatieven vóór en door kinde-

ren en jongeren.

De Jeugdraad wil graag alle leiding en leden van de verschillende 

jeugdverenigingen uitnodigen op een lekker ontbijt op ‘dag van de 

jeugdbeweging’. Iedereen die in zijn of haar uniform langskomt, kan 

genieten van een heerlijke koffi  ekoek en verse warme chocomelk! 

Trek je T-shirt, hemd, das, trui, broek of rok uit de kast en ontbijt mee!

Praktisch

• Datum: vrijdag 21 oktober, van 7.30 tot 8.30 uur

• Locatie: grasveld naast het gemeentehuis

• Breng je eigen drinkbeker mee!

Meer info

Dienst Vrije tijd – 053 645 400 of vrijetijd@denderleeuw.be

Griezelen in Welle
Goed nieuws! Ook in 2022 zal er een griezeltocht plaatsvinden in Welle. De 

vzw bij de Rie van op de Kat werkt hiervoor samen met Maspoe om ook de 

komende jaren dit te kunnen blijven aanbieden. 

Praktisch

• Start en aankomst: Jeugdhuis Pingie, Broekstraat 164, 9473 Welle. 

• Tussen 18 en 20 uur kan je starten. Nadien is er nog de mogelijkheid om 

een hapje en drankje te nuttigen op de halloweenfuif.

• Inschrijvingen: 7 euro indien vooraf ingeschreven. Inschrijven de dag 

zelf kost 10 euro.  

Inschrijven kan via de website griezeltochtwelle.be of vanaf 1 okto-

ber op enkele voorverkooppunten.Welle

 maa. 31 oktober 2022
VRIJE START:  18U-20U I
PINGIE WELLE BROEKSTRAAT 164, DENDERLEEUW 
TOEGANG:  7 EURO

W W W . G R I E Z E L T O C H T W E L L E . B E

powered by

RUNNING
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Hoe inschrijven?

Schrijf je voor de eerste keer in dan moet je eerst een profi el 

aanmaken op webshop.denderleeuw.be. Meer informatie en een 

handleiding vind je op denderleeuw.be/kinderopvang.

Inschrijven voor vakantieopvang gebeurt  via een persoonlijke uitno-

diging die je ontvangt via mail. Hierin staat vermeld vanaf wanneer je 

voor welke vakantie kan inschrijven. Heb je vakantieopvang nodig? 

Klik op de link in de mail en volg de instructies verder op het scherm.

Herfstvakantie 

Inschrijven voor de herfstvakantie is mogelijk vanaf maandag 3 ok-

tober 2022 om 10 uur. 

Kinderen jonger dan 6 jaar en hun broertjes of zusjes kan je 4 dagen 

vroeger inschrijven, vanaf donderdag 29 september om 19 uur.

Heb je meer hulp nodig dan kan je terecht bij de buurtcomputer of 

in het Huis van het Kind.

Sluitingsdagen opvanglocaties

Op schooldagen:

• Vrijdag 14 oktober

• Vrijdag 11 november 2022

• Maandag 1 mei 2023

• Donderdag 18 mei 2023

• Vrijdag 19 mei 2023

• Maandag 29 mei 2023

• Vrijdagnamiddag 30 juni 2023

Tijdens vakantieperiodes:

• Van maandag 31 oktober tot en met 

woensdag 2 november 2022

• Van maandag 26 december 2022 tot en 

met maandag 2 januari 2023

• Maandag 10 april 2023

Huis van het Kind

De administratie van Kinderopvang De Puzzel is gehuisvest in het 

Huis van het Kind, in de Spoorweglaan 1A. Daar helpen we  je graag 

verder.

Kinderopvang De Puzzel organiseert zowel gezinsopvang voor ba-

by’s en peuters als groepsopvang voor schoolgaande kinderen tot 

12 jaar. 

Meer info

053 64 14 70

buitenschoolseopvang@denderleeuw.be

babypeuteropvang@denderleeuw.be

www.denderleeuw.be/kinderopvang

Kinderopvang in de herfstvakantie
Tijdens de herfstvakantie organiseert Kinderopvang De Puzzel opvang op donderdag 3 

en vrijdag 4 november 2022. De locaties Ravottersbos (Vrijheidsstraat15), Wellenestje 

(Welleplein 14) en Toverboom (Hoogstraat 93) zijn dan open van 6.45 tot 18.30 uur. 
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Vormingsaanbod: 
‘gezond opvoeden en 
opgroeien’
Dit najaar organiseert het Huis van het Kind een aan-

tal infosessies rond gezond opvoeden en opgroeien. 

Elke sessie focust zich op een specifi eke doelgroep, 

gezinnen met baby’s en peuters, kleuters, lagere 

schoolkinderen en tieners.  Alle sessies zijn gratis, je 

hoeft je enkel in te schrijven bij Huis van het Kind via 

053 64 14 70 of huisvanhetkind@denderleeuw.be. 

Zie hieronder het vormingsaanbod mooi op een rij-

tje. 

Gezonde voeding
Vraag jij je af wat een gezond eetpatroon is voor jouw baby en/of 

peuter (0 tot 2,5 jaar)? Ben je op zoek naar tips en houvast om je 

kindje kennis te laten maken met gezonde voeding?

In deze infosessie leggen we de link met de voedingsdriehoek 

en krijg je inzicht over wat gezonde voeding nu precies is en hoe 

je dit in de praktijk omzet bij jouw baby of peuter. Je krijgt ook 

praktische tips mee voor een gezond ontbijt, gezonde tussen-

doortjes, … Zo kan je meteen aan het experimenteren slaan met 

je kleine spruit!  

• Wanneer: donderdag 20 oktober van 19 tot 21 uur

• Waar: Koetshuis (straatkant), Stationsstraat 7

• Doelgroep: ouders met kinderen tussen 0 en 2.5 jaar 

• Spreker: Celine Dejaeghere – zelfstandig diëtiste en voe-

dingsdeskundige, freelance lesgeefster voor Logo Dender 

vzw

Gezond opgroeien
Help, mijn kind eet geen groenten! Zijn fruitsap en chocolademelk 

gezond? Moet ik mijn kind verplichten te proeven of zijn bord leeg te 

eten? Wat zijn goede afspraken over snoepen?

Deze infosessie is ideaal voor ouders, grootouders of zorgfi gu-

ren die met deze en andere vragen zitten over gezond eten bij 

kinderen.

De diëtiste legt uit waarom snoep en frietjes er bij kinderen ge-

makkelijk ingaan, maar velen hun neus ophalen voor gezonde 

voeding zoals groenten en vis. We staan stil bij wat gezond eten 

voor kinderen betekent en wat (groot)ouders kunnen doen om 

hen hierbij te helpen.

• Wanneer: donderdag 10 november van 19 tot 21 uur

• Waar: Koetshuis (straatkant), Stationsstraat 7

• Doelgroep: ouders met kinderen tussen 3 en 6 jaar

• Spreker: Celine Dejaeghere – zelfstandig diëtiste en voe-

dingsdeskundige, freelance lesgeefster voor Logo Dender 

vzw

Bewegingsdriehoek
Vraag jij je af of je kind voldoende beweegt en niet te veel stilzit? Wil 

je graag weten wat ‘voldoende bewegen’ dan precies is? Of ben je 

op zoek naar tips om je kind meer aan het bewegen te krijgen? 

Tijdens deze sessie wordt de bewegingsdriehoek helemaal uit 

de doeken gedaan. Je maakt kennis met de drie niveaus van 

lichaamsbeweging en leert die bij je kinderen herkennen. Daar-

bovenop krijg je een heleboel praktische tips mee zodat jullie 

thuis meteen aan de slag kunnen.

• Wanneer: donderdag 1 december van 19 tot 21 uur

• Waar: Koetshuis (straatkant), Stationsstraat 7

• Doelgroep: ouders met kinderen tussen 6 en 12 jaar

• Spreker: Marthe Gysels – Expert voeding, beweging en se-

dentair gedrag bij Logo Dender vzw

Interactieve vorming 
‘als kleine kinderen 
groot worden’
Deze vorming vertrekt vanuit de realiteit dat kinderen vroeg of laat 

in contact komen met tabak, alcohol en andere drugs. Centraal 

staat het versterken van beschermende opvoedingsvaardigheden. 

Als ouder krijg je tips om tabak-, alcohol-, en ander druggebruik bij 

je tiener(s) te helpen voorkomen of uitstellen. We gaan onder an-

dere in op open communicatie en grenzen stellen. 

De vorming helpt je bij vaardigheden om tabak- alcohol- en 

druggebruik van je kinderen te voorkomen en hen te leren hier 

op een verantwoorde manier mee om te gaan.

• Wanneer: donderdag 15 december van 19 tot 21.30 uur

• Waar: Koetshuis (straatkant), Stationsstraat 7

• Doelgroep: ouders met tieners tussen 10 en 15 jaar

• Spreker: Sarah Buys en Margot Vandenhende van het Cen-

trum voor Geestelijke Gezondheidszorg Zuid-Oost-Vlaande-

ren
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VENSTER OP DENDERLEEUW

Venster op Denderleeuw

Wil jij  j e foto zien verschijnen op deze pagina? 

Deel je foto dan op Instagram via #deschakel 

of stuur  naar communicatie@denderleeuw.be. 

Door de foto te posten of door te mailen geef 

je de gemeente toestemming om deze te pu-

bliceren in het infoblad. Vergeet ook  niet om  

toestemming te vragen aan iedereen die op de 

foto staat.

lievebertkennydemoerloose

deke_1512Claudine Van den Steen

chantal_huys
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VENSTER OP DENDERLEEUW

Renee BrackePierre Mannaert

????taarvida

stefanielauwereyssjoetstagram

unbelievable_stella
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